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時：日時　 所：会場　 内：内容　 講：講師　 対：対象　 定：定員　 費：参加費　 持：持ち物　 申：申込方法　 締：締切　 問：問い合わせ先タウン締切日…12 月 1 日号：10 月 28 日（木）12 月 15 日号：11 月 12 日（金）／ 申 窓口・メール・ファクス　ホームページもご覧ください

費 申

時 10月31日（ 日 ）10:30 ～ 11:30、
13:00 ～ 14:00、14:30 ～ 15:30  
所 たいけん美

び
じゅつ場

ば
（V

ビ バ
IVA)（ア

トレ4階） 対 2歳以上（小学生以下は
保護者同伴） 定 各回10組※当日整
理券配布（10:10 ～） 問 たいけん美
じゅつ場（VIVA)☎85-5558（10:00
～ 19:00、木曜日定休）

作って遊ぶ　影絵でお化け！

厚生労働省からの委託事業 時 10月
27日（水）9:00 ～ 15:00 所 福祉交
流センター（市役所敷地内）  内 働
き方改革に関連するさまざまな相
談、各種助成金の資料展示など 講 
特定社会保険労務士 申 電話 問 希
望の会　平☎070-1585-7788

事業主と働く人の労働相談会

◆とりでオンライン・オレンジカ
フェ 時 10 月 24 日（日）14:00 ～
15:00 所 Z

ズ ー ム
oom 上で 内 オンライ

ンで集い、安心して語り合う 対 認
知症・MCI（軽度認知症）と診断さ
れた方、ご家族・支援者、医療介護
の専門職 申 電話かメール（online.
orangec f2021@gmai l . com） 
◆サロン de 憩い・オンライン 時 
11 月 13 日（ 土 ）13:30 ～ 16:30 
所 取手ウェルネスプラザか Zoom
上で 内 スマートフォンの基本操作
方法、オンラインを活用したプログ
ラムの体験、参加者同士の交流◎体
験用スマートフォン貸与 対 スマー
トフォン利用検討中の高齢者・オン
ラインでの交流やボランティア活動
に関心のある方 定 取手ウェルネス
プラザ：先着 10 人 申 電話かメー
ル（ikoi.online20@gmail.com）■
共通事項 ◎ Zoom の使い方が分か
らない場合は、お問い合わせくださ
い 問 ▶とりでオンライン・オレン
ジカフェ…日本認知症本人ワーキン
ググループ（取手）▶サロン de 憩い・
オンライン…憩い・オンライン　藤
井☎ 090-7734-3279

オ ン ラ イ ン に よ る オ レ ン ジ 
カフェ＆サロン（会場併用）

◆グラウンドゴルフ体験教室 時 11
月2日・9日・16日・23日・30日各
火 曜 日、11月5日・12日・19日・
26日各金曜日の9:30 ～ 11:30 所 
旧取手第一中学校グラウンド 講 日
本グラウンドゴルフ普及指導員 ◆わ
いわいボウリングクラブ 時 11月11
日・25日各木曜日10:15 ～ 所 フジ
取手ボウル 講 石山拓郎氏（認定1級
インストラクター） 費 1回1,300円

（3ゲーム代・大会費）※靴代など別
途 持 飲み物※運動のできる服着用 
申 電話 締 当日 ■共通事項 定 各先
着10人 問 NPO法人取手東部わいわ
いスポーツクラブ　グラウンドゴル
フ体験教室…南☎090-2640-3733、
わいわいボウリングクラブ…横田☎
090-5583-2662

グラウンドゴルフ体験教室・
わいわいボウリングクラブ

◆グラウンドゴルフ体験会 時 10月
26日（火）・28日（木）9:00 ～ 11:00  
持 飲み物、タオル※運動ができる
服着用 ◆複合三種体験会 時 11月5
日・12日・19日・26日各金曜日の
9:30 ～ 11:30 内 パドルテニス（室
内で行うテニスの縮小版）、バトミン
トン、ラージボール卓球 持 上履き、
飲み物※運動ができる服着用 ■共
通事項 所 藤代スポーツセンター 問 
NPO法人取手セントラルクラブ　グ
ラウンドゴルフ体験会…松石☎090-
3216-5150、複合三種体験会…森☎
73-5883

グラウンドゴルフ体験会・複合
三種体験会

取手ウェルネスプラザ 3階　キッズプレイルーム
　利用人数など、一部制限しています。利用は 1 組につき
1 日 1 回までです。

時 1 時間ごとの総入れ替え制
入室時間…① 10:00 ～、② 12:00 ～、③ 14:00 ～、④ 16:00 ～
※入室予約はできません。各回入場 30 分前から入場整理券を配布します。
問 取手ウェルネスプラザ☎ 71–2122

各センターの
イベント

地域子育て支援センター
　利用人数など、一部制限しています。１家族ごとに、
保護者の付き添い１人まで、各施設週 1 回までの利用です。

時 平日 10:00 ～ 11:30 ※電話相談のみ 13:00 ～ 15:00
対 市内在住の方
※里帰り出産などで 2 週間以上市内に滞在し、体調に異
常の見られない方も利用可。
申 各支援センターに電話（15:00 ～ 17:00）
締 利用希望日の前の週の月～金曜日

・11 月の保健センター出張育児相談はありません。
・白山地域子育て支援センターは令和 4 年 3 月末まで休止します。ほかの支
援センターをご利用ください。

問 白山☎ 73–2277　 戸
とがしら

頭☎ 78–7223
　 藤代☎ 83–8831　 井野なないろ☎ 85–2525

11 月の相談・健診
◎新型コロナウイルス感染症拡大の状況によって、中止や延期となる場合
があります。最新の情報は市ホームページでご確認ください。

▶離乳食教室（離乳食講話、身体計測、育児相談。申込制）

時 前期：18 日（木）後期：19 日（金）受付 9:45 ～ 10:00
対 前期：生後５～８カ月児前後／後期：生後９～ 11 カ月児前後
定 各日 10 組 
持 大人用スプーン※講話で使用します。試食は実施しません。
締 各日３日前まで

▶育児相談「ももキッズ」（あそびの教室、身体計測、個別相談。申込制）

時 1 日（月）受付９:30 ～ 9:45
対 1 歳 7 カ月～ 3 歳 4 カ月
定 各日 10 組

▶乳幼児の健診 ※対象者に個別通知

問 保健センター☎ 85–6900

健診名 対象年月 期日

４カ月児 令和 3 年 7 月生 18 日（木）・19 日（金）

１歳６カ月児 令和 2 年 4 月生 8 日（月）・9 日（火）

３歳５カ月児 平成30年 6 月生 10 日（水）・11 日（木）・12 日（金）

※ 10 月 11 日時点の情報です。
今後の感染拡大の状況によって
は、掲載を休止する場合があり
ます。紙面上に掲載した行事の
実施の可否は各団体にお問い合
わせください。

■イベントを開催する際
　「いばらきアマビエちゃん」
への登録や、3 密（密集・密接・
密閉）になる状況を避けるなど
十分な感染防止策をとってくだ
さい。ご協力をお願いします。

取手市公式 L
ラ イ ン

INE 友だち募集中 !
問 魅力とりで発信課☎内線1191

いずれかの方法で登録 !
▶右のコードを読み込む

＠ toridecity▶　　　　　　　　　  で ID 検索


