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タウン� 市や官公庁関係機関外で市民活動中心の情報です。�費�が無いものは無料、�申�が無いものは直接会場・集合場所へ

※掲載した記事の内容は、中止や
変更になる場合があります。詳細
は各団体にお問い合わせください。

■救急電話相談（大人・子ども）　※年中無休・24時間受付
☎050-5445-2856　看護師が電話で相談に応じます。
プッシュ回線固定電話・携帯電話は、おとな：#7119／子ども：#8000
■休日夜間緊急診療所
☎78-6111（野々井1926・取手医師会病院内）
土曜…17:00～翌9:00／休日…9:00～翌9:00（日曜日・祝日・年末年始）

■子どもの救急（重症患者に対する救急）
☎74-5551　JAとりで総合医療センター（本郷2-1-1）
平日…18:00～23:00※水曜日除く／土曜…12:30～23:00
日曜…18:00～23:00／祝日…8:00～23:00
☎0297-45-5111　総合守谷第一病院（守谷市松前台1-17）
水曜…18:00～翌8:00※祝日の場合8:00 ～翌８:00／日曜…8:00～18:00

医療情報
案内

急病のときは

問 政策推進課☎内線1213

エス ジーズディー

10. 人や国の不平等をなくそう
　世界人権宣言において、「すべての人間は、生まれながら
にして自由であり、かつ、尊厳と権利とについて平等である。」
とされていますが、性別・障害・人種・民族・出自・宗教や
経済面などのさまざまな場面で差は生じています。
　皆さんの小さな優しさや気付きの積み重ねが大きな手助け
になるかもしれません。それぞれの違いを認め合い、できることから取り組
みましょう。

人や国の不平等をなくそう第第1010回回
　SDGs では、達成すべき具体的目標として、17 のゴールと 169 のターゲッ
トを設定し、地球上の「誰一人取り残さない」ことを誓っています。この連
載では、17 のゴールがどのようなものなのか、紹介していきます。

取手市での取り組み

SDGs とは

●あいサポート運動
　「あいサポート運動」とは、さまざまな障害の特性を知り、障害のある方
が困っているときに「ちょっとした手助けや配慮」を行うことで、誰もが
暮らしやすい地域社会をつくっていく運動です。あいサポート運動は、「障
害を知り、共に生きる」をスローガンに、平成 21 年から鳥取県で始まり
ました。市はこの理念に賛同し、令和 4 年 6 月に県内で初めて鳥取県と
協定を結びました。この運動を推進していくために「あいサポーター」の
養成研修を行い、受講者には「あいサポートバッジ」を交付しています。 

●あいサポート運動のシンボルマーク
　障害のある方を支える「心」を二つのハートを重ねて表現
しています。後ろのハートは、障害のある方を支える様子を
表すとともに、「S

サ ポ ー タ ー
upporter」の「S」を表現しています。

シンボルマーク

がんになった方、家族や遺族の方、
心を寄せたい方で話をしてみません
か 1  時 6月8日、7月13日の各木
曜 日� 2  時 6月22日、7月27日 の
各木曜日 ■共通事項 時 13:00 ～ 
16:00 所 市民活動支援センター（藤
代庁舎内） 問 がんサロンとりで　田
中☎080-7727-8170

1 がんサロンとりで
2 サロンを支えるための勉強会

時 6月10日（土）15:00 ～ 所 福祉
会館（市民会館隣） 内 バイオリンと
ピアノのデュオコンサート 定 先着
90人 費 1,600円（パンダカフェ 1
ドリンク付き） 申 市文化事業団窓口
かメール（musique.azalee@gmail.
com） 締 6月9日（金） 問 ムジクア
ゼリア　河上☎080-5421-6623

おさんぽコンサート

時 6月18日（日）10:00 ～ 所 取手
グリーンスポーツセンター 内 太極
拳講習会（22式太極扇

おうぎ
） 持 上履き、

飲み物※運動のできる服着用 問 取
手市武術太極拳連盟　米

よ ね く ぼ
久保☎73-

3590

とりで太極拳フェスティバル

時 6月25日（ 日 ）10:00 ～ 15:00 
所 福祉交流センター（市役所敷
地内） 対 結婚を考えている方と
そ の 家 族 持 身

しんじょうしょ
上 書、 写 真（L判 ）  

問 茨城県マリッジサポーター　 
阿部☎78-1405

結婚相談会

時 6月10日（土）13:00 ～ 14:30 所 
取手駅カルチャーセンター内 内 健
康づくりのための踊りを見学・体験 
申 電話 講 砂

すながわひろこ
川弘子氏（安

や す き ぶ し
来節保存

会大師範） 問 砂川☎74-2624

ドジョウすくい踊り見学・体験

時 6月19日（月）10:00 ～ 所 福祉交
流センター（市役所敷地内） 講 けん
こう美容ボランティア 定 先着10人 
費 300円（材料費など） 持 タオル、
ハンドクリーム 申 電話 締 6月17
日（土） 問 けんこう美容ボランティ
ア　武藤☎090-4069-0098

ハンドトリートメント講座

時 6月25日（日）・29日（木）9:00 ～
13:00�所 取手緑地運動公園（利根川
河川敷）テニスクレーコート 内 試
合形式 定 各日先着40人�持 ラケッ
ト、シューズ、飲み物※運動のでき
る服着用 申 取手硬式テニスでネッ
ト検索 締 各開催日の1週間前まで 
問 取手市民硬式テニスクラブ　高
野☎73-3317

硬式テニス体験ダブルス大会

時 6月30日（金）、7月1日（土）13:00～ 
所 取手ウェルネスプラザ  内 「夢
みる小学校」上映会とゲスト講演 
定 各日先着300人 費 1,000円（高
校生以下無料） 申 電話かメール

（yumemiru.toride@gmail.com） 
締 7月1日（土） 問 夢みる小学校自
主上映取手実行委員会　福井☎090-
4925-6695

みんなで鑑賞「夢みる小学校」

時 6月13日・20日・27日の各火曜
日 と6月16日・23日・30日 の 各 金
曜日9:00 ～ 11:00 所 取手緑地運動
公園（利根川河川敷）テニスコート隣 
持 飲み物、タオル※運動のできる
服着用 問 GGW井野　山野☎090-
2752-3286

グラウンドゴルフ体験

1 � 時 6月16日（金） 内 江ノ島や鎌
倉海浜公園稲

いな
村
むら

ガ
が

崎
さき

地区を見学� 2  時 
6月23日（金） 内 広大な公園で四季
の花を見学 ■共通事項 所 取手駅西
口改札前8:20集合（15時ごろ現地解
散） 内 約4km 費 500円（通信費な
ど）※入場料、交通費、保険など各自 
持 飲み物、保険証、雨具 問 健康の
つどい　佐藤☎74-1458

大人の遠足ウオーク　 1 江
え の し ま
ノ島

など　 2 国営昭和記念公園

1 �時 6月9日（金）10:00 ～ 11:30 所 
藤代公民館 内 ハーモニカ伴奏によ
る歌唱 定 80人 持 飲み物 2  時 6
月23日、7月28日 の 各 金 曜 日9:30
～ 12:00 所 久賀公民館 内 カーリ
ングとボーリングをミックスした球
技を体験 持 上履き※運動のできる
服着用 ■共通事項 問 1

いちろく
6 創年の会 

1 �阪
さ か い

井☎83-5403 2  中山☎83-
5492

1 歌声広場
2ローンボウルズ体験会

時 6月11日（日）12:40 ～ 15:30 所 
藤代公民館 内 ダンスタイム、ミキ
シング、トライアル 費 500円（飲み
物付き） 問 取手市スポーツ協会ダ
ンススポーツ部　高畑☎090-4724-
8818

社交ダンスパーティー

　 　 　 ● 電子書籍
　「イバラキイーブックス」

　 　 　 ● 行政情報アプリ
　　　　「マチイロ」

広報とりでは電子書籍
やアプリで配信中!


