
広報とりで 2024 年 6 月 15 日号　7

取手ウェルネスプラザ3階　キッズプレイルーム
時 10:00 ～ 18:00(定休日は月曜日、祝日の際は翌日)
※混雑状況により、入場制限を行う場合があります。
費 1時間券…市内：100円、市外：150円

2時間券…市内：200円、市外：300円
1日フリーパス…市内：300円、市外：450円

※土・日曜日、祝日と夏休み期間中（7/23 ～ 9/1）は1時間券のみ販売。2時
間券・1日フリーパスをご購入の場合は、駐車場の割引券を配布します。
問 取手ウェルネスプラザ☎71–2122

地域子育て
支援センター

対 市内在住の方、実家が市内にある方
申 個別相談の予約は随時受け付けます共通事項

各センターの
イベント

戸と
が
し
ら頭

・
藤
代

時 月～土曜日の10:00～16:00（予約なしで利用可）
◆イベントは要予約
申 各支援センターに電話か直接（10:00 ～ 16:00）
利用希望日の1週間前から当日まで

施設 開催日 講座内容
戸頭 8 日（月） 「いない～な」さん

によるお話し会藤代 27 日（土）
時 11:00 ～ 11:30
問 戸頭☎78–7223、藤代☎83–8831

白
山
・
井
野
な
な
い
ろ

施設 開催日 講座内容
白山 17 日（水）

トイレトレーニング
井野なないろ 23 日（火）

時 平日9:00～12:00、13:15～15:15（予約なしで利用可）
◆イベントは要予約
申 各支援センターに電話か直接（9:00 ～ 17:00）
利用希望日の1週間前から当日まで

▶出張育児相談※要申込
時 10:30 ～ 11:30

問 白山☎73–2277、井野なないろ☎85–2525

相談・健診 所・問 保健センター☎ 85–6900
　各内容・時間・申込方法などの詳細は、お問い合わせください。

健診名 対象年月 期日
４カ月児 令和 6 年 3 月 生 30日（火）・ 31 日（水）
１歳６カ月児 令和 4 年 12 月 生 1日（月）・ 4 日（木）
３歳５カ月児 令和 3 年 2 月 生 9日（火）・ 11 日（木）

▶離乳食教室（離乳食講話、身体計測、育児相談）

時 前期：30日（火）／後期：31日（水） 各9:45～ 10:00（受付時間）
対 前期：生後５～８カ月前後／後期：生後９～11カ月前後
定 各日10組
持 母子健康手帳、大人用スプーン※講話で使用します。試食は実施しません。
締 各日3日前まで

▶乳幼児の健診※対象者に個別通知

時 13:00～ 13:30（受付時間）

◎紙面に掲載の内容は変更となる場合があります。
最新の情報は市ホームページでご確認ください。

タウン締切日…8 月 15 日号：7 月 2 日（火）　9 月 1 日号：7 月 19 日（金）／ 窓口・メール・ファクス　ホームページもご覧ください

時 6月29日（土）13:00 ～ 16:00 所
藤代公民館 内 ①太鼓演奏②川柳紹
介③ローンボウルズ体験④ハーモニ
カの伴奏で大声で楽しく歌声広場⑤
ご当地クイズ 持 飲み物 問 16創年
の会　阪井☎83-5403

1
いちろく

6 創年の会まつり

費 申

※掲載した記事の内容は、中止や
変更になる場合があります。詳細
は各団体にお問い合わせください。

1 時 6月23日（ 日 ）14:00 ～ 15:00 
所 Z

ズ ー ム
oom 内 安心して語り合う 対

認知症・MCI（軽度認知症）と診断さ
れた方、ご家族など 申 電話かメール

（online.orangecf2021@gmail.com） 
2 時 7月13日（ 土 ）13:30 ～ 16:00 
所 ①取手ウェルネスプラザ②Zoom 
内 アグリバトンプロジェクト紹介、
Zoom講習など 対 高齢者など 定
先着15人（①のみ） 申 電話かメール

（ikoi.online20@gmail.com） ■共通
事項 問 藤井☎090-7734-3279

オンラインによる　 1  オレン
ジカフェ　 2  サロン de 憩い

1 時 6月29日（土）7:45集合（12:25
ごろ現地解散） 所 取手駅西口ペデス
トリアンデッキ集合 内 石岡市の歴史
と街並みを散策（約6km） 2 時 7
月20日（ 土 ）8:00集 合（12:20ご ろ
現地解散） 所 関東鉄道守谷駅集合 
内 田んぼ群、田んぼアート見学と沈
下橋を見る（約8km） ■共通事項 費
300円（資料・保険代）※交通費各自
持 健康保険証、飲み物、雨具※小
雨決行 問 取手市歩こう会　日野☎
090-1808-5196

1 石岡の歴史と街並み 2  田ん
ぼアートと沈

ち ん か
下橋ウオーク

1 時 7月3日～ 31日毎週水曜日の
13:00 ～ 15:00、7月5日～ 26日毎
週金曜日の9:30 ～ 11:30 所 旧井野
小学校体育館 講 指導員2人 持 運動
靴  2 時 7月4日～ 25日毎週木曜
日の10:00集合 所 フジ取手ボウル 
講 クラブ認定員 費 各回：1,540円（3
ゲーム）靴代別 ■共通事項 定 各日先
着10人 持 飲み物※運動服着用 問
NPO法人取手東部わいわいスポー
ツクラブ 1  長谷川☎090-3696-
5520 2 横田☎090-5583-2662

1 バウンドテニス体験教室
2  わいわい健康ボウリング

時 ①7月3日（水）17:00 ～ 19:00②
7月10日（水）17:00 ～ 19:00 所 ①
ゆうあいプラザ②白山公民館 内 太
極拳入門初級、24式・32式剣など
講 武藤安希恵（日本武術太極拳連盟
公認A級指導員）定 各日先着10人 
持 運動靴、飲み物※運動服着用 申
電話かショートメール 締 各開催日
の前日 問 輝き教室　武藤☎090-
4069-0098

太極拳

1 時 7月2日～ 30日毎週火曜日の
13:30 ～ 所 藤代公民館 内 ヨガ体
操 講 染

そめたに
谷順

じゅんこ
子氏（JADP認定講師）

定 各日先着10人 持 タオル 2 時
7月5日～ 26日毎週金曜日の9:30 ～
11:30 所 藤代スポーツセンター 内
バドミントン、パドルテニス、ラー
ジボール卓球の3種目を体験 持 上
履き ■共通事項 持 飲み物※運動服
着用 問 取手セントラルクラブ 1
井之川☎090-7948-0400 2 森☎
090-7902-4029

1 身
か ら だ

体に心地よいヨガ体操
2 インドアスポーツ体験教室

時 毎週火曜日と毎週金曜日の9:00
～ 11:00 所 取手緑地運動公園（利
根川河川敷）テニスコート隣 持 飲み
物、タオル※運動服着用 問 GGW
井野　山野☎090-2752-3286

仲間募集　
グラウンドゴルフ体験

時 7月6日・13日・20日各土曜日の
9:00 ～ 12:00※雨天中止 所 あけぼ
の 定 各日先着10人 申 電話 締 7
月2日（火）◎用具は貸し出します 問
取手市ゲートボール連合会　山口☎
090-8595-9121

ゲートボール初心者教室

時 6月30日（ 日 ）13:30開 演（13:00
開場） 所 取手ウェルネスプラザ 内
古楽器とギターによる演奏 定 先着
250人 問 プサルタリー＆ギターア
ンサンブル　加藤☎82-6484

プサルタリー＆ギターコンサート

時 7月7日（日）13:30 ～ 16:00 所 福
祉会館（市民会館隣） 内 練習曲：童
謡メドレー他 講 山田茂氏（東京混声
合唱団指揮者） 問 取手混声合唱団　
秋吉☎090-1536-9126

混声合唱ワークショップ

時  6月29日(土)13:30 ～ 15:30 
所 藤代公民館 内 瑞

みずみず
々しくさわや

かな色合いのブーケを束ねます 講
g
ジジ・プーリー
g.puri 定 先着5人 費 4,500円（花

材費他）※キャンセル不可 持 花ばさ
み、持ち帰り用袋 申 電話かメール

（nagashima.miyawada@ezweb.
ne.jp） 締 6月27日(木)18:00 問
gg.puri お花のワークショップ　長
嶋☎080-5482-5705

初夏のグリーンを束ねる
ワークショップ 時 6月23日（日）10:00 ～ 15:00 所

福祉交流センター（市役所敷地内） 
対 結婚を考えている方・その家族  
持 身

しんじょうしょ
上書・写真（L判） 問 茨城県マ

リッジサポーター　阿部☎78-1405
※当日来られない方も、いつでも気
軽に電話でご相談ください

結婚相談会




