
 別紙 1-3 

有資格者の選任等一覧 

 

（１）有資格者の選任、許可、届出事項等（法令等） 

 

 

（２）有資格者の選任（トレーニングジム） 

※ ●印は必須 □印は推奨 ○印はいずれか一つ以上有すること。 

※ トレーニングジム内に有するマシン全体をいう。 

 

 

（３）有資格者の選任（キッズプレイルーム） 

※ ●印は必須 □印は推奨。 

 関連事項 資格等 根拠法令等 備考
 消防法関係 防火管理者、消防

計画
消防法第 8 条 指定管理者が行う 

市施設は市が別途設置する。 
総括防火管理者、建物全体の消防
計画、共同防火管理協議事項の作
成を含む

 危険物取扱者 消防法第 13 条
 その他の関係法令 関係法令の遵守 関係法規等 関係法規等は遵守すること。

 資格名 現場責任者 スタッフ
 1 スポーツプログラマー ○
 2 健康運動指導士 ○
 3 健康運動実践指導士 ○
 4 トレーニング指導士 ○
 5 トレーニングインストラクター ○
 6 トレーニングマシン指導士※ ● □
 7 健康運動教室指導士 ● ●
 8 普通救命講習以上の受講者 ● ●
 9 トレーニング室の管理経験３年以上 ●

 資格名 現場責任者 相談員 左記以外
 1 保育士 ●
 2 普通救命講習以上の受講者 ● □ □


