
 7月
がつ

24日
にち

(木
もく

)水戸
み と

で開催
かいさい

された、国際
こくさい

交流
こうりゅう

・

協 力
きょうりょく

ネットワーク会議
か い ぎ

に出席
しゅっせき

してきました(全体
ぜんたい

で117名
めい

の参加者
さんかしゃ

)。 

 前半
ぜんはん

は、「目的
もくてき

ではなく手段
しゅだん

としての共生
きょうせい

へ～イ

ンターカルチュラル・シティの観点
かんてん

から 考
かんが

える

多様性
たようせい

・平等
びょうどう

・交流
こうりゅう

の地域
ち い き

戦略
せんりゃく

～」と題
だい

した都留
つ る

文科
ぶ ん か

大学
だいがく

の上野
う え の

貴彦
たかひこ

先生
せんせい

による基調
きちょう

講演
こうえん

。先生
せんせい

はス

ペインのバルセロナ自治
じち

大学
だいがく

研究員
けんきゅういん

として、現地
げ ん ち

行政
ぎょうせい

、市民社会
しみんしゃかい

を通
つう

じ多文化
た ぶ ん か

共生
きょうせい

の研究
けんきゅう

を 行
おこな

っ

てこられました。スペインの外国人
がいこくじん

数
すう

は近年
きんねん

で3％か

ら10％以上
いじょう

と大幅
おおはば

増
ぞう

となり、偏見
へんけん

や犯罪
はんざい

の目
め

を摘
つ

む、“反
はん

うわさ戦略
せんりゃく

”に取
と

り組
く

んできました。これ

は 地域
ち い き

の 認識
にんしき

や

態度
た い ど

、ふるまいを街
まち

ぐ る み で 改善
かいぜん

し、

差別
さ べ つ

を防
ふせ

ぎ、より良
よ

い 共生
きょうせい

を 実現
じつげん

し、

多様性
たようせい

の可能性
かのうせい

を引
ひ

 

き出
だ

すことでありま    

す。そのために予防
よ ぼ う

の

観点
かんてん

で、短期
た ん き

、長期的
ちょうきてき

な戦略
せんりゃく

を掲
かか

げ、住民
じゅうみん

参加型
さんかがた

の講習会
こうしゅうかい

等
など

で、無関心
むかんしん

やそれに近
ちか

い人
ひと

に思
おも

いを届
とど

け

る工夫
く ふ う

を話
はな

されていました。多文化
た ぶ ん か

共生
きょうせい

は目的
もくてき

では

なく、地域
ち い き

が豊
ゆた

かに生活
せいかつ

する上
うえ

での手段
しゅだん

に過
す

ぎない

点
てん

を、結
むす

びで述
の

べ

られていました。 

後半
こうはん

は2部屋
へ や

に分
わ

か れ て の、 意見
い け ん

交換会
こうかんかい

でした。こ

れに先立
さ き だ

ち、イン

ドネシアのサーラ

ンさんより、イスラム

のマナー、礼拝
れいはい

、ラマ

ダーン、ハラール／ハ

ラーム(禁止
き ん し

された食
た

べ

物
もの

、飲
の

み物
もの

)、ヒジャーブなどの宗 教 的
しゅうきょうてき

なイスラ

ムの教
おし

えを 伺
うかが

いました。この後
あと

、グループに分
わ

か

れ、異
こと

なる宗 教
しゅうきょう

の者
もの

同士
ど う し

が価値観
か ち か ん

や宗 教
しゅうきょう

の違
ちが

い

を乗
の

り越
こ

えて、どう分
わ

かりあうべきか？というテー

マでディスカッションをしました。活発
かっぱつ

な意見
い け ん

が

多数
た す う

出
で

ていました。    (交流部
こうりゅうぶ

 小田
お だ

 真弘
まさひろ

) 
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国際
こくさい

交流
こうりゅう

・ 協力
きょうりょく

ネットワーク会議
かいぎ

に参加
さんか

して  

も 

く 

じ 

1 

意見
いけん

交換会
こうかんかい

前
まえ

のインドネシア 

サーランさん講演
こうえん

 

英語
え い ご

を使
つか

って遊
あそ

びなからハロウィンを楽
たの

しもう！ 

 ＊ハロウィン 工作
こうさく

 ＊ハロウィンゲーム 

 ＊ティータイム 英会話
えいかいわ

 

 ＊Trick or Treat でたくさんお菓子
か し

を  

   もらおう！         

是非
ぜ ひ

仮装
か そ う

して参加
さ ん か

してね！ 

  
 

 

。 

TIFAサロン キッズ English 

せ ら 知
し

 お 

基調
きちょう

講演
こうえん
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 7月
がつ

27日
にち

(日
にち

)戸頭
とがしら

公民館
こうみんかん

にて、子
こ

ども日本語
に ほ ん ご

教室
きょうしつ

の高校
こうこう

受験
じゅけん

対象
たいしょう

学習者
がくしゅうしゃ

とその保護者
ほ ご し ゃ

を対象
たいしょう

に、

主催元
しゅさいもと

の認定
にんてい

NPO法人
ほうじん

茨城
いばらき

NPOセンター・コモンズ  

(以下
い か

コモンズ)横田
よ こ た

代表
だいひょう

理事
り じ

を講師
こ う し

としてお迎
むか

え

し、外国人
がいこくじん

親子
お や こ

向
む

け高校
こうこう

進学
しんがく

ガイド説明会
せつめいかい

を開催
かいさい

し

ました。当日
とうじつ

は、スリランカ・中国
ちゅうごく

・タイ出身
しゅっしん

の

学習者
がくしゅうしゃ

と保護者
ほ ご し ゃ

の計
けい

6名
めい

が参加
さ ん か

しました。コモンズ

より参加
さ ん か

学習者
がくしゅうしゃ

の希望
き ぼ う

言語
げ ん ご

である英語
え い ご

・中国語
ちゅうごくご

・タ

イ語
ご

通訳者
つうやくしゃ

を派遣
は け ん

頂
いただ

きました。 

「茨城県
いばらきけん

版
ばん

外国人
がいこくじん

親子
お や こ

向
む

け進学
しんがく

ガイドブック」の各
かく

言語版
げんごばん

を配布
は い ふ

頂
いただ

き説明会
せつめいかい

が始
はじ

まりました。「義務
ぎ む

教育
きょういく

と高校
こうこう

教育
きょういく

の違
ちが

い」「公立
こうりつ

/私立
し り つ

高校
こうこう

の選
えら

び

方
かた

」「入試
にゅうし

について」「県立
けんりつ

高校
こうこう

入試
にゅうし

日程
にってい

」等
など

、

高校
こうこう

受験
じゅけん

の基礎
き そ

知識
ち し き

を分
わ

かり易
やす

く説明
せつめい

頂
いただ

きました。

各説明
かくせつめい

のキーポイント毎
ごと

に通訳者
つうやくしゃ

より各言語
かくげんご

グルー

プで、丁寧
ていねい

に説明
せつめい

頂
いただ

きました。特
とく

に「外国人
がいこくじん

生徒
せ い と

特例
とくれい

入学者
にゅうがくしゃ

選抜
せんばつ

」については、外国籍
がいこくせき

生徒
せ い と

支援
し え ん

  

「重点校
じゅうてんこう

」の県立
けんりつ

石下
い し げ

紫峰
し ほ う

高校
こうこう

(常総市
じょうそうし

)についてガ

イドブックにはない貴重
きちょう

な入試
にゅうし

及び入学後
にゅうがくご

の外国人
がいこくじん

生徒
せ い と

支援
し え ん

情報
じょうほう

をお話
はなし

頂
いただ

きました。 

 コモンズでは、入試
にゅうし

に向
む

け「提出
ていしゅつ

書類
しょるい

作成
さくせい

支援
し え ん

」

「アフタースクール(高校
こうこう

進学
しんがく

サポートクラス)9月
がつ

～

2月
がつ

各
かく

土曜日
ど よ う び

」を計画
けいかく

しており、参加者
さんかしゃ

一同
いちどう

、今後
こ ん ご

の

ご支援
し え ん

をお願
ねが

いし、終 了
しゅうりょう

しました。 

         (日本語
に ほ ん ご

教室部
きょうしつぶ

 三上
み か み

 栄治
え い じ

) 

外国人
がいこくじん

親子
おやこ

向
む

け 高校
こうこう

進学
しんがく

ガイド説明会
せつめいかい

を開催
かいさい

 

グループ別
べつ

・通訳者
つうやくしゃ

説明中
せつめいちゅう

 

せ ら 知
し

 お 

外国
がいこく

出身者
しゅっしんしゃ

のための日本
に ほ ん

文化
ぶ ん か

紹 介
しょうかい

フェスタ 

日本
に ほ ん

には素晴
す ば

らしい伝統文化
でんとうぶんか

が沢山
たくさん

あ

ります。外国出身者
がいこくしゅっしんしゃ

のための日本文化
に ほ ん ぶ ん か

を

紹介
しょうかい

す る フ ェ ス タ を 開催
かいさい

し ま す。

対象者
たいしょうしゃ

は 外国出身者及
がいこくしゅっしんしゃおよ

び 家族
か ぞ く

・ 知人
ち じ ん

  

(日本人
にほんじん

も可
か

)です。 

内容
ないよう

は [生
い

け花
ばな

]  [お茶
ちゃ

]  [着付
き つ

け   

(女性
じょせい

のみ)] [習字
しゅうじ

] [折
お

り紙
がみ

] [けん玉
だま

]

の6講座
こ う ざ

です。 



 私
わたし

はネパールで看護師
か ん ご し

資格
し か く

を取
と

り、昨年
さくねん

10月
がつ

に来日
らいにち

し、今
いま

は取手
と り で

の水彩館
すいさいかん

デイサービスで働
はたら

き、外国人
がいこくじん

と

日本人
にほ ん じん

との橋渡
はしわた

しができるよう学
まな

んでいます。金曜日
き ん よ う び

・夜
よる

のクラスで日本語
に ほ ん ご

を勉強
べんきょう

しています。 

 今回
こんかい

は、 私
わたし

の国
くに

ネパー

ルを 紹介
しょうかい

いたします。ネ

パールはインドと 中国
ちゅうごく

の

間
あいだ

の山
やま

の国
くに

で、ヒマラヤ

山脈
さんみゃく

があり、一番
いちばん

高
たか

い山
やま

はエ

ベレストです。 

第一
だいいち

の都市
とし

は首都
しゅと

カトマ

ンズで、古
ふる

いお寺
てら

がたく

さんあります。スワヤン

ブナート寺院
じいん

は一番
いちばん

古
ふる

いお寺
てら

で、長
なが

い階段
かいだん

を

登
のぼ

った 所
ところ

に仏塔
ぶっとう

があ

り、モンキーテンプル

とも呼
よ

ばれています。

ボダナート・ストゥー

パにあるネパール最大
さいだい

の

チベット 仏教
ぶっきょう

の塔
とう

の中
なか

には、ブッダのお骨
こつ

が埋
う

められています。仏塔
ぶっとう

のまわりには、おみやげを売
う

る店
みせ

やレストラン、ホテルなどが沢山
たくさん

あります。

尚
なお

、ブッダが生
う

まれたのは、ネパール南部
なんぶ

のルンビ

ニという美
うつく

しい村です。       

ネパール第二
だいに

の都市
とし

ポカ

ラは、 私
わたし

の好
す

きな 所
ところ

で

す。山
やま

に囲
かこ

まれた大自然
だいしぜん

の中
なか

でゆったり、のんび

りできます。 

 次
つぎ

に 紹介
しょうかい

したいのは

ネパールのお祭
まつ

りです。たくさんある

中
なか

で、ダサイン祭
まつ

りが

一番
いちばん

大
おお

きいです。学校
がっこう

も

店
みせ

も休
やす

みになるその期間
きかん

を 皆
みんな

が楽
たの

しみにしてい

て、家族
かぞく

が集
あつ

まってご

馳走
ちそう

を食
た

べたり、伝統
でんとう

行事
ぎょうじ

があったり、民族
みんぞく

衣装
いしょう

を着
き

たりする特別
とくべつ

な

15日間
にちかん

です。 

 私
わたし

はカラフルで 美
うつく

しいネパールの民族
みんぞく

衣装
いしょう

を着
き

るのが好
す

きです。沢山
たくさん

の部族
ぶ ぞ く

で民族
みんぞく

衣装
いしょう

も夫々
それぞれ

違
ちが

います。

私
わたし

の住
す

んでいた 所
ところ

では、男
おとこ

の人
ひと

はダウラ・スルワール、女
おんな

の人
ひと

はクルタ・スルワール、

サリーとグンユを着
き

ます。 

 私
わたし

は料理
りょうり

を作
つく

ることや食
た

べ

ることも大好
だいす

きです。ダルバ

トが有名
ゆうめい

で、ご飯
はん

とカレー味
あじ

のおかずやスープのワンプ

レートです。モモも人気
にんき

があ

ります。ネパールの小籠包
しょうろんぽう

や

餃子
ぎょうざ

です。日本
にほん

でネパール

料理
りょうり

を作
つく

ることは 難
むずか

しいですが、近所
きんじょ

のスーパー

で似
に

た 材料
ざいりょう

を買
か

ってアレンジしています。たま

に、一緒
いっしょ

に住
す

んでいる友達
ともだち

にもご馳走
ちそう

します。 

 以上
いじょう

のように、ネパールは自然
し ぜ ん

が 美
うつく

しく、

伝統的
でんとうてき

なお寺
てら

や建物
たてもの

が沢山
たくさん

あって、人々
ひとびと

は親切
しんせつ

で

魅力的
みりょくてき

です。皆
みな

さんも、ぜひ遊
あそ

びに来
き

てください。

ありがとうございました。  

 私
わたし

の国
くに

ネパール        

中央
ちゅうおう

教室
きょうしつ

 スレスタ・スバラシッミ(ネパール 出身
しゅっしん

) 

日本語教室
にほんごきょうしつ

NOW 

3 

ポカラ 

ネパール国旗
こ っ き

 

スレスタ・スバラシッミさん 

ダサイン祭
まつ

り 

エベレスト 

ボダナート・ストゥーパ 

スワヤンブナート寺院
じいん

 



新会員紹介
しんかいいんしょうかい

( 敬称略
けいしょうりゃく

) 

全体
ぜんたい

行事
ぎょうじ

 

絡 先 

行事
ぎょうじ

カレンダー 

 

・TEL 0297-74-2141  内線
ないせん

 1112  

・ﾎｰﾑﾍﾟｰｼﾞ http://www.tifa-japan.com 

取手市
とりでし

国際交流
こくさいこうりゅう

協会
きょうかい

(TIFA) ◇事務局
じむきょく

 取手
と り で

市役所
しやくしょ

 秘書課内
ひしょかない

 

ﾎｰﾑﾍﾟｰｼﾞの二次元
に じ げ ん

ｺｰﾄﾞ 

日本語
に ほ ん ご

教室
きょうしつ

日程
にってい

 

絡
らく

 先
さき
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連
れん

 


