
       そ       ん       な       方       の       た       め       に       取       手       市       で       は       、       無       痛       分       娩       費       用       の       助       成       制       度       
を       設       け       て       い       ま       す       。     

       経       済       的       な       負       担       を       軽       減       し       、       誰       も       が       希       望       に       添       っ       た       出       産       方       法       を       
選       べ       る       よ       う       サ       ポ       ー       ト       し       ま       す       。     

       注       意       事       項     

       最            大            1       0            万            円            助            成     



       取       手       市       無       痛       分       娩       費       用       助       成       金              制       度       概       要     

       主       な       要       件            対       象       費       用     

       申       請       方       法     

       麻       酔       薬       を       使       い       、       陣       痛       の       痛       み       を       和       ら       げ       る       分       娩       方       法       で       す       。     

       

出       産       に       対       す       る       不       安       や       恐       怖       が       軽       減       さ       れ       、       精       神       的       な       ス       ト       レ       ス       か       ら       解       放       さ       れ       る       こ       と       や       、       体       力       の       消       耗       が       少       な       い       
た       め       、       出       産       後       の       育       児       に       も       ス       ム       ー       ズ       に       移       行       し       や       す       く       な       る       と       い       わ       れ       て       い       ま       す       。       
一       方       で       麻       酔       の       副       作       用       に       よ       り       頭       痛       や       痒       み       、       低       血       圧       が       引       き       起       こ       さ       れ       た       り       、       い       き       む       力       が       弱       ま       っ       て       、       吸       引       分       娩       
や       鉗       子       分       娩       が       必       要       と       な       る       ケ       ー       ス       も       あ       る       な       ど       の       リ       ス       ク       も       存       在       し       ま       す       。       
無       痛       分       娩       は       、       出       産       と       い       う       大       切       な       瞬       間       を       よ       り       快       適       に       過       ご       す       た       め       の       選       択       肢       の       ひ       と       つ       で       す       が       、       メ       リ       ッ       ト       だ       け       
で       な       く       デ       メ       リ       ッ       ト       や       リ       ス       ク       に       つ       い       て       も       十       分       理       解       し       、       ご       自       身       の       希       望       や       身       体       の       状       態       な       ど       を       考       慮       し       た       う       え       で       、       
担       当       の       医       師       や       助       産       師       と       よ       く       相       談       し       、       選       択       を       し       て       く       だ       さ       い       。     

       問       い       合       わ       せ       先       ・       申       請       窓       口            そ       の       他       所       定       の       要       件       が       あ       り       ま       す       。     
       詳       し       く       は       市       ホ       ー       ム       ペ       ー       ジ       を       ご       覧       く       だ       さ       い       。     

       助       成       金       額     

       下       記            1            2            い       ず       れ       か       の       方       法       で       申       請       し       て       く       だ       さ       い       。     

       1            オ       ン       ラ       イ       ン       申       請            右       記       の       Q       R       コ       ー       ド       か       ら       ス       マ       ホ       市       役       所       （       取       手       市       L       I       N       E       内       ）       
に       ア       ク       セ       ス       し       、       必       要       事       項       を       入       力       の       う       え       申       請       く       だ       さ       い       。     

       2            窓       口       で       の       申       請            市       ホ       ー       ム       ペ       ー       ジ       か       ら       ダ       ウ       ン       ロ       ー       ド       で       き       る       申       請       書       等       に       必       要       事       項       を       記       入       の       
う       え       、       こ       ど       も       政       策       課       窓       口       で       申       請       く       だ       さ       い       。     
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