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食べて学ぶ SDGs

給食や出張講話を通して食品ロスやごみ減量を学ぶ

コロナ禍により学習活動が制限される中、食を通して学びを深める取り組みとして、令和 4
年 10月中に SDGsをテーマとした学校給食を、取手市立小中学校 20校で提供します。取手市
立永山小学校では、給食提供日に同テーマに関連した授業をおこないます。

さらに、市が提供した SDGs給食のレシピをもとにした料理が、事業趣旨に賛同した団体に
より、一般市民や市職員向けに提供されます。

本事業は、SDGsをテーマとした学校給食の提供と関連する授業・出張講話による相乗学習、
一般市民や市職員を対象とした同テーマの料理提供により、学校に通う児童生徒が学校給食等

を通して SDGsの考え方にふれることでその重要性への理解を深めるとともに、児童生徒を含
めた一般市民や市職員に対して意識啓発を促すものです。

■学校給食の提供

（１）提供日・献立・SDGsに沿った趣旨
別添「学校給食の献立表（令和 4年 10月）」参照

（２）SDGsの目標達成に関連する内容
○SDGsのゴール： 「12 つくる責任 つかう責任」

○ゴール 12のターゲット（例）：
12.5 2030年までに、廃棄物の発生防止、削減、再生利用及び再利用により、廃棄物の
発生を大幅に削減する。

（３）その他

・（２）の達成のため、市が提供する学校給食は、国が毎年 10月として定める食品ロス削減
月間及び 3R推進月間にあたる令和 4年 10月から人参・大根・蓮根の皮を剥かずに提供す
る取り組みを始めます。

・給食提供後に、SDGs給食のレシピを市ホームページにて公表します。

食育のレシピ

（４）取材について (市HP二次元コード)

給食提供日当日（令和 4年 10月 12日(水)）に、永山小学校 5学年を取材可能です。
※給食時間：正午から午後 1時頃まで（喫食時間：午後 0時 15分から午後 0時 40分頃まで）
現在、新型コロナウイルス感染症対策で手洗いの時間確保のため、クラスによって喫食時間

が多少前後します。取材を希望する方は、事前に保健給食課にご連絡ください。



■授業・出張講話の実施

SDGsに関連した授業内容に組み込む形で、出張講話がおこなわれます。
（１）日時・場所

日時：令和 4年 10月 12日(水)
1校時(5年 2組)：午前 8時 30分から午前 9時 15分まで
2校時(5年 1組)：午前 9時 20分から午前 10時 05分まで

場所：取手市立永山小学校（5年 1組と 5年 2組の各教室）
（２）内容

授 業： 小学校 5年生を対象とした総合的な学習の時間における「SDGs」の
学習の一環として実施

出張講話： 食品ロス、取手市の 4R（リデュース・リユース・リサイクル・リフュー
ズ）推進や生ゴミの堆肥化の取り組み など

（３）出張講話の実施者

環境対策課 リサイクル推進係

（４）取材について

取材可能です。取材を希望する方は、事前に保健給食課にご連絡ください。

■SDGsをテーマとした料理の提供（有料）
一般市民が SDGsの考え方に親しみをもつことができるとともに、市職員が SDGsの考え方

を取り入れた事業推進への意識啓発につなげる目的で、事業趣旨に賛同した団体より「食育の

日」にあたる 19日に、SDGsをテーマとした学校給食をもとにした料理が提供されます。
（１）提供団体

一般市民向け：

①NPO法人らしん盤運営の「カフェそよかぜ」
②取手市障害者福祉センターふじしろ（社会福祉法人取手市社会福祉協議会）

運営の「カフェウェルカム」

主に市職員向け：

③NPO法人がってん運営の「福ふく亭」
（２）提供日・内容

別紙「団体による料理提供内容」のとおり

（３）取材について

取材可能です。取材を希望する方は、事前に保健給食課にご連絡ください。
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