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広報紙に掲載の各事業は、新型コロナウイルス感染症の状況の変化で中止・延期になる場合があります。中止の場合はホームページなどでお知らせします。

「とりで生涯現役ネット」
のご紹介

取手市長

　取手駅西口前のリボンとりで 5 階
には、私たちの職業と関係の深い三つ
の施設が集結しています。一つ目は、
市独自の起業支援・レンタルスペース

「M
マ ッ チ ・ バ コ

atch ｰ hako とりで」。二つ目は、
ハローワーク龍ケ崎の出先機関である

「地域職業相談室」。そして三つ目は、
「とりで生涯現役ネット」です。
　とりで生涯現役ネットの目的は、「高
年齢者層の知識経験を生かした就業・
起業・地域参画を支援することで、高
年齢者層には健康と生きがいの充実
を、事業者には知識と経験を持った労
働力を、地域社会には担い手と新たな
活力を与えようとするもの」です。と
はいえ、実際の高齢者は現役時代に
培ってきた知識経験に大きな違いがあ
り、仕事に打ち込める時間・期待する

収入・社会参画や自己実現のあり方な
ど、そのニーズは百人百様となってい
ます。
　そのため、専門の相談員を配置して
一人一人の希望を丹念にヒアリング
し、仕事適性や身体能力などまで考慮
しての総合相談（コンシェルジュ事業）
を入り口に据えています。さらに、高
齢者が活躍し続けることを手助けする
各種のスキルアップ研修を中心とした
セミナー事業を多数用意しています。

「Z
ズ ー ム
oom はじめて講座」や「情報収集

力を高めるセミナー」などを数多く開
催しています。
　昨年 12 月には、東京 2020 オリン
ピック・パラリンピック競技大会でお
もてなしアドバイザーを務められた古
川智子先生をお招きし、「コミュニケー

ションの達人が教える『伝える力』」
という講座を開催しました。私も受講
して「おもてなしエキスパート認定
証」を受領してやる気になったところ
ですが、「若い世代に花を持たせてあ
げる器の大きさを持つことが大事」と
の先生のアドバイスは説得力がありま
した。また、受講者の多くが、今後の
展開へのヒントが得られたと喜んでい
ました。
　2 月 9 日には、脳科学者で著名な
茂木健一郎先生をお招きして、基調講
演（第一部）と、市内で活躍中の各層
代表によるパネルディスカッション

（第二部）からなる「生涯現役社会の
実現に向けたシンポジウム」を開催し
ます。新鮮な発見があると思いますの
で、お気軽に参加してみませんか。

【2月】追加の集団健（検）診　完全予約制で実施

　令和 3 年度 夏日程・秋日程の集団健（検）診を受診できなかった方のために、
2 月に追加の集団健（検）診を完全予約制で行います。
申込期間 1月17日（月）～2月16日（水）

・予約は先着順です。キャンセル待ちは受け付けていません。
・（特定）健康診査受診券に記載されている有効期限は令和 3 年 12 月 10 日で
すが、そのまま使用できます。受診券がお手元にない場合は、国保年金課（☎内
線 1379）までご連絡ください。
・令和 3 年 4 月 1 日～ 4 年 3 月 31 日に重複受診した方、健診受診日時点で取
手市に住民票のない方は、健診費用は全額自己負担となります。

集団健診・がん検診　予約方法

☎0120-356-725 ※電話がつながりにくい場合があります。

（平日 9:00 ～ 17:00）取手市集団健診予約コールセンター2

取手市　
集団健診日程

※各会場、申込開始日は 9 時から受付

取手市集団健診予約専用サイト1
（24時間受付）

集団健診会場でがん検診などが受けられます 問�保健センター☎85-6900

　集団健診会場で以下の検診を受診できます。また、がん検診のみの受診もできます。予約時に指定してください。

検診名 対象 自己負担金

肺がん検診
（胸部レントゲン検査）

40 歳以上の方
（65 歳以上の方は結核検診
を含む）

● 40 ～ 64 歳：400 円
● 65 歳以上：無料

前立腺がん検診
（血液検査） 50 歳以上の男性

● 国保・後期…500 円
● その他…700 円

肝炎ウイルス検診
（血液検査）

● 40 歳の方
● 41 歳以上で肝炎ウイルス
検診を受けたことがない方

● 国保・後期…500 円
● その他…1,000 円

申込 ページ上部参照
◎生活保護受給者は、「生活保護受給証明書」の提示で、自己負
担金が無料。検診についての詳細は、保健センター年間計画表、
市ホームページをご覧ください。

■共通事項

▶今回の追加集団健診では大腸がん検診の申し込みはできません
　すでに検査キットをお持ちで未提出の方は、健診会場で提出できます。

▶健診の種類や対象によって、自己
負担金や受診方法が異なります
　詳細は市ホームページ
をご確認ください。

▶特定健診…国民健康保険に加入している40 ～ 74歳の方 ▶健康診査…後期高齢者医療制度に加入している方
▶ヘルスアップ健診…18 ～ 39歳の方、18歳以上の生活保護受給者

問 ▶特定健診…国保年金課☎内線1379 ▶健康診査…国保年金課☎内線1370
　 � ▶ヘルスアップ健診…保健センター☎85-6900集団健診実施日

日程 会場 定員 申込期間

2月

1日（火） 福祉会館※受付は市民会館 224 人 1 月 17 日（月）～ 28 日（金）
5日（土）・6日（日） 障害者福祉センターふじしろ（藤代庁舎敷地内） 各 224 人 1 月 17 日（月）～ 2 月 3 日（木）
11日（金・祝）～ 13日（日）障害者福祉センターふじしろ（藤代庁舎敷地内） 各 224 人 1 月 24 日（月）～ 2 月 9 日（水）
18日（金） 取手ウェルネスプラザ 264 人 1月24日（月）～2月16日（水）

　会場ごとに申込期間が異なります。会場内に待ち合いスペースはないため、早めの来場は避け受付時間内にお越し
ください。受付時間は予約時にご確認できます。また、社会保険加入者の自己負担金や受診券などは、加入している
保険組合にお問い合わせください。


