
広報とりで 2022 年 2 月 1 日号　7

時：日時　 所：会場　 内：内容　 講：講師　 対：対象　 定：定員　 費：参加費　 持：持ち物　 申：申込方法　 締：締切　 問：問い合わせ先

救急電話相談（大人・子ども）　※年中無休・24時間受付

☎03－6667－3377　看護師が電話で相談に応じます。
プッシュ回線固定電話・携帯電話は、おとな：#7119／子ども：#8000

急病のときは・医療情報案内

大人の救急（休日夜間緊急診療所）
☎78－6111 （野々井1926・取手医師会病院内）
土曜：17:00 ～翌９:00 ／休日：９:00 ～翌９:00（日曜日・祝日・年末年始）

子どもの救急（重症患者に対する救急）　※事前にご確認ください。

☎74－5551  JAとりで総合医療センター（本郷2-1-1）
平日：18:00 ～ 23:00※水曜日除く／土曜：12:30 ～ 23:00
日曜：18:00 ～ 23:00 ／祝日：８:00 ～ 23:00

☎0297－45－5111  総合守谷第一病院 （守谷市松前台1-17）
水曜：18:00 ～翌８:00※祝日の場合８:00 ～翌８:00 ／日曜：８:00 ～ 18:00

タウン 市や官公庁関係機関外で市民活動中心の情報です。 費 が無いものは無料、 申 が無いものは直接会場・集合場所へ

時 2月20日（日）10:00 ～ 15:00 所 
福祉交流センター（市役所敷地内） 
対 結婚を考えている方・その家族 
持 身上書・写真（Ｌ判） 問 茨城マ
リッジサポーター　阿部☎78-1405

結婚相談会

時 2月の1カ月間（土・日・祝を除く） 
所 県内の司法書士事務所 内 相続
登記に関する相談 申 電話で各司法
書士事務所へ 問 茨城司法書士会☎
029-225-0111

相続登記相談会

コロナ禍
か

ですが久しぶりに歌いませ
んか 時 2月9日・3月9日の各水曜日
10:30 ～ 12:00 所 福祉会館（市民
会館隣） 内 合唱曲（幸せなら手をた
たこう、手のひらを太陽に ほか） 講 
鬼澤良

よ し こ
子氏（生涯学習音楽指導員） 

対 女性 定 先着15人 持 飲み物 問 
のばらコーラス　関口☎080-6595-
2292

女声合唱公開練習

直近のタウン締切日…3 月 15 日号：2 月 9 日（水）4 月 1 日号：3 月 1 日（火）／窓口・メール・ファクス　ホームページもご覧ください

時 2月11日(金・祝)16:00 所 みど
りが丘幼稚園集合※20:30帰着 内 
さしま少年自然の家(境町）で天体望
遠鏡を覗いて宇宙の神秘に触れよう 
講 飯村稔氏（さしま少年自然の家天
体観測等指導講師） 対 4歳～小学生
※親子での参加（親は1人まで） 定 先
着20人 費 1,500円（教材費・交通
費など） 申 参加者名・学年・学校名

（未就学児は年齢）・保護者連絡先を
入 力 し メ ー ル（npojisedai@gmail.
com）またはファクス72-7720 締 2
月10日（木） 問   NPO法人次世代教育
センター　渡邉☎090-3137-5511

親子で星を観る会

時 2月13日（日）10:00 ～ 11:30 所 
福祉会館（市民会館隣）内 アイシン
グクッキー作りとラッピング 対 小
学生の女子※親子での参加 定 先着
10人 費 100円（材料費） 持 エプロ
ン、飲み物  申  電話 締   2月10日（木） 
問 ガールスカウト茨城県第19団　
間宮☎73-1832

バレンタインデーのプレゼント
作り

がんになった方、家族の方や遺族の
方、心を寄せたい方でお話をして
みませんか◆サロン 時 2月10日、
3月10日の各木曜日◆サロンを支
えるための勉強会 時 2月24日、3
月24日の各木曜日 ■共通事項 時 
13:00 ～ 16:00 所 市民活動支援セ
ンター（藤代庁舎内） 問 がんサロン
とりで　田中☎78-2538

がんサロンとりで

◆利根町布
ふ か わ

川ウオーク 時 2月23日
（水・祝）8:30集合 内 柳田国男記念
館と街中散策 ◆真壁のおひなさまウ
オーク 時 2月27日（日）8:30集合  内 
真壁市内 ■共通事項 所 取手駅西口
改札前集合※15時ごろ現地解散 内 
約4km 費 500円（通信費など）※交通
費、保険など各自 持 飲み物、保険証、
雨具 問 健康のつどい　佐藤☎74-
1458

大人の遠足ウオーク

時 2月13日（日）13:00 ～ 14:30 所 
たいけん美

び
じゅつ場

ば
V

ビ バ
IVA（アトレ取

手4階）かオンライン 内 「アートを通
じた社会包

ほうせつ
摂の可能性について」 講 

長津結
ゆういちろう

一郎氏（九州大学大学院助教） 
定 20人（現地参加） 申 現地参加は
電話、オンライン参加はウェブサイ
ト か ら（https://www.viva-toride.
com） 問 たいけん美じゅつ場VIVA 
☎85-5558（10:00 ～ 19:00、 木 曜
日定休）

アートと社会を考えるオンライ
ン講座

時 毎週火曜日13:00 ～ 15:00、毎
週金曜日9:00 ～ 11:00 所 藤代ス
ポーツセンター  費 3,000円（年会
費） 問 藤代ターゲットバードゴル
フ　阿部☎090-2487-7986

仲間募集「藤代ターゲットバー
ドゴルフ」

※今後の感染拡大の状況によっ
ては、掲載を休止する場合があ
ります。紙面上に掲載した行事
の実施の可否は各団体にお問い
合わせください。

取手市公式 L
ラ イ ン
INE 友だち募集中 ! 問 魅力とりで発信課☎内線1191

いずれかの方法で登録 !
・左のコードを読み込む ・                    　  　 で ID 検索

いつまでも元気に活躍するシニアを応援！

健康寿命を考えよう！
　2 月１日は「フレイルの日」。いつまでも、元気でいる
ための秘訣を考えてみませんか。「フレイル」とは、身体

機能や認知機能の低下による虚弱の状態をいいます。⾷事はもちろん大切
ですが、身体を動かすことや社会参加も大切です。
▶社会とのつながりが大切
　社会参加とは、自分以外の人や集団と関わりを持つことで、就業やボラ
ンティア、趣味・生涯学習などです。そのような社会とのつながりが豊か
な方が、長く健康で過ごされ、認知症にも
なりにくいことが知られています。
　また、他世代とのつながりもフレイル予
防には効果的です。
　まず、できそうなことからやってみませ
んか。とりで生涯現役ネットはそんな皆さ
んを応援しています。

とりで生涯現役ネット　（取手駅西口前 リボンとりで 5 階）
総合相談窓口　☎ 86-7088　月～木曜日　10:00 ～ 15:00

＠ toridecity

問 農政課☎内線 2112
　市民農園　市民農園　　4月からの利用者募集4月からの利用者募集
対 市内に居住する農業者以外の方
※農業ふれあい公園内農園は、守谷市・つくばみらい市在住の方も利用可。
申 電話か直接農政課（藤代庁舎）へ（平日 8:30 ～ 17:15）
締 2 月 15 日（火）※多数は抽選。結果は 3 月上旬に郵送
※ふれあい農園は、貸出期間終了後、１回に限り継続可 ( 最長６年利用可）。農
業ふれあい公園内農園は、毎年継続可。

農園名 区画数 １区画面積 年間使用料 貸出期間

ふ
れ
あ
い
農
園

野々井 1 2 30㎡ 3,600 円

３年間（４月～令和
7 年３月）

野々井 2 4 30㎡ 3,600 円
野々井 3 8 30㎡ 3,600 円

野々井 4 1 30㎡ 2,400 円
1 60㎡ 4,800 円

稲
いな 9 30㎡ 2,400 円
小
お も ん ま

文間 5 30㎡ 2,400 円
桑原 4 30㎡ 2,400 円
宮和田 19 15㎡ 3,000 円

下高井 4 30㎡ 3,600 円
3 50㎡ 6,000 円

農業ふれあい公園
内農園（市

い ち の だ い

之代）   11 20㎡ 7,200 円 1 年間（４月～令和
５年３月）


