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費 申

各センターの
イベント

３月の相談・健診　　　　　　　問 保健センター☎ 85–6900

◎新型コロナウイルス感染症拡大の状況によって、中止や延期となる場合があ
ります。最新の情報は市ホームページでご確認ください。

▶ BP1 プログラム（親子の絆づくり、仲間づくり、育児知識の学習。全４回申込制）

時 4 日・11 日・18 日・25 日の各金曜日 10:00 ～ 12:00（受付 9:45 ～）
対 生後２～５カ月の第１子を育てている母と子
定 10 組
締 2 月 25 日（金）

▶育児相談「ももキッズ」（あそびの教室、ミニ講座、身体計測、個別相談。申込制）

時 14 日（月）受付 9:30 ～ 9:45
対 1 歳 7 カ月～３歳４カ月　　定 先着 10 組

▶離乳食教室（離乳食講話、身体計測、育児相談。申込制）

時 前期：22 日（火）後期：23 日（水）　各 9:45 ～ 10:00（受付）
対 前期：生後５～８カ月前後／後期：生後９～11カ月前後
定 各日 10 組
持 大人用スプーン※講話で使用します。試食は実施しません。
締 各日３日前まで

▶乳幼児の健診 ※対象者に個別通知

時 13:00 ～ 13:30（受付）

地域子育て支援センター
時 平日 10:00 ～ 11:30、13:30 ～ 15:00 ※電話相談 9:00 ～ 10:00
各施設午前週 1 回・午後週 1 回まで（同日の午前・午後の利用はご遠慮ください）
対 市内在住の方、実家が市内にある方
1 家族につき保護者の付き添い 1 人まで
申 各支援センターに電話（15:30 ～ 17:00）
締 利用希望日の 1 週間前

▶出張育児相談　※申込制
時 3 月 17 日（木）「離乳食について」
    10:30 ～ 11:15
所   藤代地域子育て支援センター 

・白山地域子育て支援センターは工事のため令和 4 年 3 月
末まで休止します。ほかの支援センターをご利用ください。
問 白山☎ 73–2277　 戸

とがしら

頭☎ 78–7223
　 藤代☎ 83–8831　 井野なないろ☎ 85–2525

取手ウェルネスプラザ 3 階　キッズプレイルーム
　利用人数など、一部制限しています。利用は 1 組につき
1 日 1 回までです。

時 1 時間ごとの総入れ替え制
入室時間…① 10:00 ～、② 12:00 ～、③ 14:00 ～、④ 16:00 ～
※入室予約はできません。各回入場 30 分前から入場整理券を配布します。

問 取手ウェルネスプラザ☎ 71–2122

◆とりでオンライン・オレンジカ
フ ェ 時 2 月 27 日（ 日 )14:00 ～
15:00 所 Z

ズ ー ム
oom 上で 内 オンライ

ンで集い、安心して語り合う 対 認
知症・MCI（軽度認知症）と診断さ
れた方、ご家族・支援者、医療介護
の専門職 申 電話かメール（online.
orangec f2021@gmai l . com） 
◆サロン de 憩い・オンライン 時 
3 月 5 日（土）13:30 ～ 15:00 所 
Zoom 上で 内 オンラインを活用し
たプログラムの体験、参加者同士の
交流 対 Zoom を使ったオンライ
ンでの交流やボランティア活動に関
心のある方 申 電話かメール（ikoi.
online20@gmail.com）■共通事項 
◎ Zoom の使い方が分からない場
合は、お問い合わせください 問 ▶
とりでオンライン・オレンジカフェ
…日本認知症本人ワーキンググルー
プ（取手）▶サロン de 憩い・オン
ライン…憩い・オンライン　藤井☎
090-7734-3279

オ ン ラ イ ン に よ る オ レ ン ジ 
カフェ＆サロン

◆バウンドテニス体験教室 時 3月2
日・9日・16日・23日・30日各水
曜日の13:30 ～ 15:00、3月4日・
11日・18日・25日各金曜日の9:30
～ 11:30 所 旧井野小学校体育館 講   
日本バウンドテニス普及指導員２
人 対 中学生以上 ◆わいわいボウリ
ングクラブ 時 3月3日・10日・17
日・24日・31日 各 木 曜 日 の10:15
～ 所 フジ取手ボウル  講 石山拓郎
氏（認定1級インストラクター） 費 1
回1,100円（3ゲーム代・大会費）※
靴代など別途 持 飲み物※運動ので
きる服着用 申 電話 締 当日 ■共通
事項 定 各先着10人 問 NPO法人取
手東部わいわいスポーツクラブ バウ
ンドテニス体験教室…長谷川☎090-
3696-5520、わいわいボウリングク
ラブ…横田☎090-5583-2662

バウンドテニス体験教室・わい
わいボウリングクラブ

◆グラウンドゴルフ体験会 時 2
月22日（ 火 ）・24日（ 木 ）各9:00 ～ 
11:00  持 飲み物、タオル ◆複合三
種体験会 時 3月4日・11日・25日
各金曜日の9:30 ～ 11:30 内 バト
ミントン、ラージボール卓球、パド
ルテニス 持 上履き、飲み物 ■共通
事項 所 藤代スポーツセンター ※運
動ができる服着用 問 NPO法人取手
セントラルクラブ　グラウンドゴル
フ体験会…松石☎090-3216-5150、
複合三種体験会…森☎73-5883

グラウンドゴルフ・複合三種体
験会

◆ パ ド ル テ ニ ス 体 験 会 時 3月1
日・8日・15日各火曜日の18:00 ～ 
20:00  ◆ラージボール卓球体験会 
時 ①3月2日・9日各水曜日の13:30
～ 16:00 ②3月5日・12日各土曜日
の9:30 ～ 12:00 ■共通事項 所 旧
戸
とがしら

頭西小学校体育館 持 運動靴  問 
NPO法人とりで西部ふれあいクラブ　
パドルテニス体験会…福

ふくむら
邑☎090-

1665-6422、ラージボール卓球体験
会…横倉☎090-7827-3452

パドルテニス・ラージボール卓
球体験会

時 3月20日(日)昼の部13:00 ～夕の
部17:00 ～※開場は各30分前 所 市
民会館  内         「ロンの花園」 費 指定席：
2,000円、前売り自由席：前方1,800
円・後方1,500円、当日：2,000円、
配信：2,000円 問 守谷子どもミュー
ジカル☎070-5585-0406

守谷子どもミュージカル

※今後の感染拡大の状況によっ
ては、掲載を休止する場合があ
ります。紙面上に掲載した行事
の実施の可否は各団体にお問い
合わせください。

時 ▶ 作 品 展 …2月28日（ 月 ）・3
月1日（ 火 ）9:00 ～ 16:00※1日 は
14:00まで▶天体観測の会…3月5
日（ 土 ）19:00 ～ 21:00▶ 小 さ な 音
楽 会 …3月13日（ 日 ）9:30 ～ 12:30
▶民謡、詩吟祭り…3月13日（日）
13:30 ～ 15:00 所 藤代公民館 問 
取手市藤代文化協会☎070-4323- 
7106

取手市藤代文化協会 ミニ文化祭

健診名 対象年月 期日
４カ月児 令和 3 年 11 月 生 22日（火）／ 23日（水）
１歳６カ月児 令和 2 年 8 月 生 2日（水）／ 3 日（木）
３歳５カ月児 平成 30 年 10 月 生 15日（火）／ 16日（水）

時 3月5日(土）８:30集合 所 取手駅
西口ペデストリアンデッキ 内   河津
桜と高井城址公園(約9km）※12時
20分頃現地解散   費 300円（保険、
資料代）※交通費各自 持 飲み物、雨
具  問 取手市歩こう会　日野☎090-
1808-5196

高井城址ウオーク


