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感染症対策を十分に講じて取材を行っています。短時間に限りマスクを外して撮影しています。

楽しく英語に触れ、発音を含め基本
から学びます。
時 4月28日～令和6年3月22日の毎
月第4金曜日、午前の部…10:00 ～
12:00・午後の部…13:00 ～ 15:00
（全12回）
所 さくら荘
講 四

よ も た

方田信之氏（取手市国際交流協
会理事）
対 市内在住で60歳以上の方
定 各部先着14人
費 無料
持 筆記用具、ノート
申 直接かファクス（85-4411）
※❶～❸と、生年月日・年齢、希望
の時間（午前の部か午後の部）を明記
締 3月15日（水）17:00
問 さくら荘☎85-8733

シニアからの英語

取手グリーンス
ポーツセンター

時 4 ～ 7月
内 ヨガ、キックボクシング、水泳、
バレエ、サッカーなど（各全13回程度）
申 往復はがきか、取手グリーンス
ポーツセンターホームページから
※電話不可
郵送：〒302-0032野々井1299取手
グリーンスポーツセンター宛て
締 3月17日（金）必着
※結果は21日（火・祝）以降に通知
◎教室の内容・申し込み方法など詳
細は、ホームページをご覧になるか、
お問い合わせください。
問 取手グリーンスポーツセンター
☎78-9090

取手グリーンスポーツセンター
第 1期　定期教室

藤代学園生
藤代学園は、高齢者向けの健康講座・
健康体操・防災講座・音楽鑑賞など、
さまざまな講座を開催しています。
◎希望する方は、陶芸・表

ひょうそう

装・園芸・
伝統手工芸の各クラブに参加もでき
ます。
時 4月27日～令和6年3月28日の毎
月第4木曜日9:30 ～11:30（全11回）
所 藤代公民館
対 市内在住で60歳以上の方
定 先着200人
費 無料
申 直接（前年度の会員は、電話も可）
締 3月31日（金）
問 藤代公民館☎83-2015

取手駅・藤代駅市民ギャラリーの申
し込み抽選会を開催します。展示を希
望する方は、直接会場へお越しくだ
さい。
時 4月4日（火）9:30 ～（受け付け
9:00 ～）
所 福祉交流センター（市役所敷地内）
内 利用期間：10月4日～令和6年4
月2日のうち1週間分
対 個人か団体（営利・宣伝目的、活
動報告は不可）
費 市内在住・在学・在勤の場合
▶取手駅市民ギャラリー（取手駅東
西連絡地下通路内）
東：1,500円、西：1,050円
▶藤代駅市民ギャラリー（藤代駅橋
上連絡道内）
南：600円、北：600円
※市外の場合は2倍の金額。使用料
は、抽選会当日に支払い
問 文化芸術課☎内線1292

市民ギャラリー申し込み抽選会

内 活動内容：消費者トラブルを未然
に防ぐための啓発活動や、年6回程
度の研修会に参加
任期：4月25日～令和6年3月31日
対 消費生活に関心があり、研修会に
参加できる市内在住・在勤・在学の
18歳以上の方
定 先着20人
申 電話
締 3月31日（金）
問 市消費生活センター（産業振興課
内）☎内線1446

市消費者サポーター

時 4月～令和6年3月
※回数は学級により異なります。
内 公民館を拠点に、健康・法律など
の分野で楽しく自主的な学習をする
定 小

お も ん ま

文間女性学級：25人
それ以外の女性学級：各40人
費 下表（材料費など別途かかること
があります）
申 各公民館に電話か直接

担当公民館 学級名 年会費
（円）

小文間
☎ 74-7035 小文間 1,200

寺原
☎ 73-1851 寺原 1,000

井野
☎ 73-1032 井野 1,200

戸頭
☎ 78-3081 戸

とがしら

頭 1,500

永山
☎ 78-0383

永山 1,200
中央タウン 1,000

白山
☎ 73-1727

白山 1,000
八重洲ニュー
タウン 2,000

女性学級

料理教室　春香るお菓子作り
時 3月28日（火）10:00 ～ 13:00
所 取手ウェルネスプラザ
内 桜餅、桜のサブレ
定 6人※多数は抽選
費 1,500円
持 エプロン、三角巾、手拭きタオル、
持ち帰り用の袋
申 電話：3月8日（水）10:00 ～
締 3月9日（木）21:00※抽選結果は、
11日（土）10時以降電話連絡
問 取手ウェルネスプラザ☎71-2122

◆「生涯現役社会の実現に向けたシ
ンポジウム」録画公開
2月14日、「まずは、やってみよう！」
をテーマに開催したシンポジウムの
収録ビデオを公開します。
時 公開期間：4月30日（日）まで
内 若宮正子氏（世界最高齢のアプリ
開発者）の講演や、市内で活躍する皆
さんを交えたパネルディスカッション
出演：若宮正子（講師）、丸山敏郎、
小
お ぬ ま

沼定
さ だ こ

子、井上忠志、高木圭二郎
(司会)（敬称略）
申 ホームページから（視聴用のURL
をメールで送ります）
問 とりで生涯現役ネット☎86-7088
（月～木曜日（祝日除く）10:00～15:00）

とりで生涯現役セミナー

とりで生涯現役セ
ミナー

　市は令和2年8月3日に、県内
初となる「気候非常事態宣言」を
表明しました。このコラムでは、
地球温暖化や気候変動などの
環境問題を取り上げます。私た
ちに何ができるか考えていきま
しょう。

問 環境対策課環境政策室
☎内線1411

環 境 コ ラ ム
第7回

環境家計簿で
エコに取り組もう！

取手市気候非常
事態宣言 動画

地球温暖化は、二酸化炭素 (CO2) などの温室効果ガスが原因とされて
います。CO2 を減らすには、環境にも家計にも優しい省エネルギー対策
が大切です。皆さんも「環境家計簿」を活用して、地球温暖化防止に取り
組んでみませんか。

■環境家計簿…家庭で消費するエネルギー量から、CO2 の排出量を計算して記録するツー
ルです。日常生活が環境にどのように影響しているのかを把握し、CO2 削減を目指します。

項目 単位 月の使用量×CO2排出係数 CO2排出量
①電気 kWh kWh×0.433kg kg
②都市ガス ｍ3 ｍ3×2.23kg kg
③LPガス ｍ3 ｍ3×3kg kg
④水道（上下水道） ｍ3 ｍ3×0.54kg kg
⑤灯油（石油ヒーターなど） L L×2.49kg kg
⑥ガソリン（自動車など） L L×2.32kg kg

年間CO2排出量（CO2換算） ①～⑥の合計（12カ月分） kg
出典：令和3年度茨城県うちエコ診断の結果

●1世帯当たりのCO2排出量（2.8人/世帯）

茨城県平均：年間約6,574kg

●CO2の吸収に必要なスギの本数

約747本

●スギの木1本当たりのCO2吸収量

8,8kg
CO2

出典：林野庁


