
広報とりで 2023年 6月 15日号　7

健診名 対象年月 期日
４カ月児 令和 5 年 3 月 生 25日（火）・ 26 日（水）

１歳６カ月児 令和 3 年 12 月 生 6日（木）・ 7 日（金）

３歳５カ月児 令和 2 年 2 月 生 13日（木）・ 14 日（金）

7 月の子ども通信

7月の相談・健診
所・問 保健センター☎85‒6900
▶離乳食教室（離乳食講話、身体計測、育児相談）

時 前期：25日（火）／後期：26日（水）
　 各9:45 ～ 10:00（受付）
対 前期：生後５～８カ月前後／後期：生後９～11カ月前後
定 各日10組
持 母子健康手帳、大人用スプーン
※講話で使用します。試食は実施しません。
締 各日３日前まで

▶乳幼児の健診 ※対象者に個別通知

時 13:00 ～ 13:30（受付）

地域子育て支援センター
時 平日9:00 ～ 12:00、13:15 ～ 15:15※電話相談は随時受け付けます。

（午前のみ予約制。午後は予約なしで随時利用可）
対 市内在住の方、実家が市内にある方
子ども1人につき保護者の付き添い1人まで
申 各支援センターに電話か直接（9:00 ～ 17:00）
利用希望日の1週間前から当日まで

▶出張育児相談※要申込
時 10:30 ～ 11:15

白山 井野なないろ 戸
とがしら

頭 藤代
期日 18 日（火） 21日（金） 27日（木） 28日（金）

講座内容 トイレトレーニングについて

取手ウェルネスプラザ3階　キッズプレイルーム
平日のみ1日2回まで利用できます。
※7/21 ～ 8/31は1日1回のみ利用可能
時 1時間ごとの総入れ替え制
入室時間…10:00 ～、11:00 ～、12:00 ～、14:00 ～、 

15:00 ～、16:00 ～
定 各回25組50人
※入室予約はできません。各回入場30分前から入場整理券を配布します。
問 取手ウェルネスプラザ☎71‒2122

各センターの
イベント◎紙面に掲載の内容は変更となる場合があります。

最新の情報は市ホームページでご確認ください。

問 白山☎ 73‒2277　 戸頭☎ 78‒7223
　 藤代☎ 83‒8831　 井野なないろ☎ 85‒2525

費 申

※掲載した記事の内容は、中止や
変更になる場合があります。詳細
は各団体にお問い合わせください。

1 時 6月25日（ 日 ）14:00 ～ 15:00�
所 Z

ズ ー ム
oom 内�安心して語り合う�対

認知症・MCI（軽度認知症）と診断さ
れた方、ご家族など�申 電話かメール
（online.orangecf2021@gmail.com）�
2 時 7月1日（土）13:30～16:00�所
取手ウェルネスプラザかZoom�内
Zoom講習、体験、交流など�対�高
齢者など�定�先着15人（取手ウェルネ
スプラザのみ）�申�電話かメール（ikoi.
online20@gmail.com）�■共通事項
問�藤井☎090-7734-3279

オンラインによる　 1 オレンジ
カフェ　 2 ふれあいサロン

時 6月26日（月）10:30 ～ 14:00�所
カフェウェルカム（障害者福祉セン
ターふじしろ（藤代庁舎敷地内）隣
接）�内 工芸品・多肉植物・加工品・
飲み物販売ほか※当日の食事の提
供はありません�問 障害者福祉セン
ターふじしろ☎83-5666

カフェウェルカム販売会

1 時 6月27日（火）・29日（木）各9:00
～ 11:00�所 藤代スポーツセンター�
持�飲み物、タオル※運動のできる服
着用 2 時 7月8日（土）13:30～�所
市民活動支援センター�内�アレンジか
花束作り�講 gg.puri 定�先着5人�費
4,500円(キャンセル不可)�持 袋、花
ばさみ 申 電話かメ－ル（nagashima.
miyawada@ezweb.ne.jp）�締 7月6
日（木）�■共通事項 問�取手セントラ
ルクラブ� 1 松石☎090-3216-5150�
2 �長嶋☎080-5482-5705

1 グラウンドゴルフ体験会
2 お花のワークショップ

時 初回：6月29日（木）13:00～15:00
所 あけぼの�内 陶芸の初歩（成形、
釉
ゆうやく
薬かけ、焼

しょうせい
成）を数回に分けて体

験�対 60歳以上で木曜日に活動でき
る方 定 先着5人�費 500円（粘土・
焼成代）�持 室内履き※汚れてもいい
服着用�申 電話�締�6月28日（水）�問
あけぼの陶芸同好会　細

ほそたに
谷☎070-

4088-4124

シニアの陶芸入門「新しい趣味
の発見」

時 ①7月1日②8日各土曜日の9:30～
12:00�所 ①高井小学校体育館、②旧
戸
とがしら
頭西小学校体育館�内 ①バドミン

トン・マット遊びなど②トランポリン・
ターザンロープなど�持�飲み物、タオ
ル、靴や景品を入れる袋�問�NPO法
人とりで西部ふれあいクラブ　中根
☎090-6489-0468

ふれあいスポーツフェスティバル

1 時 7月1日(土)7:10集合（12:30ご
ろ現地解散）�内�大平野生植物園（利
根町）の山

や ま ゆ り
百合を観賞（約9km）� 2 時

7月15日（ 土 ）7:20集 合（12:00ご ろ
現地解散）�内�上野公園と不忍池のハ
ス、旧岩崎邸庭園見学（約6km）�■共
通事項 所 取手駅西ロペデストリア
ンデッキ集合�費�300円（資料・保険
代）※交通費各自� 2のみ入園料160
円�持� 飲み物、雨具※小雨決行�問
取手市歩こう会　日野☎090-1808-
5196

1 大
だいへい
平野生植物園

2 上野公園と不
しのばずのいけ
忍池ウオーク

1 時�7月 毎 週 月 曜 日 の9:00 ～
11:30、毎週金曜日の13:30～15:30�
所�旧井野小学校体育館�講�指導員8
人� 2 時�7月3日、17日各月曜日の
13:00 ～ 14:30�所�旧井野小学校ク
ラブハウス�講�取手東整骨院　塩見
氏�■共通事項 持�飲み物※運動ので
きる服着用� 1 �運動靴着用� 2 �マスク
着用�定�各先着10人�問�NPO法人取
手東部わいわいスポーツクラブ� 1 �千
葉☎090-2624-2414� 2 �宮﨑☎080-
3084-0297

1 ラージボール卓球教室
2 ココロア健康体操体験教室

時�7月2日（日）13:30開演（13:00開
場）�所�取手ウェルネスプラザ�内�ギ
リシャの古典楽器による演奏�定�先
着200人�問�プサルタリー＆ギター
アンサンブル　加藤☎82-6484

プサルタリー＆ギターコンサート

時�7月11日（火）①10:00～ 11:30②
13:30 ～ 15:00�所�ゆうあいプラザ�
内�ラベンダークリーム作り�講�田

た や
谷

弘子氏（NPO法人日本メディカルア
ロマテラピー協会スペシャリスト）�
定�各先着5人�費�1,000円（テキスト
代他）�申�電話かメール（hirotaya@
gmail.com）� 締�7月10日（ 月 ）� 問
NPO法人日本メディカルアロマテ
ラピー協会茨城支部　田谷☎090-
2480-3219

初めてのメディカルアロマ

時 7月8日・15日・22日各土曜日の
9:00～ 12:00(全3回)※雨天中止�所
あけぼのゲートボール場�定 先着10
人 申 電話�締 6月30日（金）◎用具は
貸与�問 取手市ゲートボール連合会
山口☎090-8595-9121

ゲートボール初心者教室

時 7月16日（日）14:00開演（13:30
開場）�所 市民会館�内 曲目：ラフマ
ニノフ交響的舞曲第3楽章、時代劇
絵巻、ライオンキングメドレーほか�
定�先着1,000人�問 ウィンドアンサ
ンブル守谷☎090-4751-4641

吹奏楽演奏会

タウン締切日…8月1日号：6月21日（水）　8月15日号：7月4日（火）／ 窓口・メール・ファクス　ホームページもご覧ください

　 　 　 ● 電子書籍
　「イバラキイーブックス」

　 　 　 ● 行政情報アプリ
　　　　「マチイロ」　　　　「マチイロ」

広報とりでは電子書籍
やアプリで配信中!




