
広報とりで 2023 年 7 月 15 日号　7

時：日時　 所：会場　 内：内容　 講：講師　 対：対象　 定：定員　 費：参加費　 持：持ち物　 申：申込方法　 締：締切　 問：問い合わせ先

8 月の相談・健診 所・問 保健センター☎ 85‒6900
▶育児相談「いちごベビー」（身体計測、育児・栄養・歯科相談。申込制）
時 1 日（火）9:30 ～ 9:45（受付）
対 未就学児

▶ウェルカムベビークラス（申込制）
時 19 日（土）13:00 ～ 15:30（受付 12:45 ～）
内 講話「赤ちゃんが生まれる前に知っておきたいこと」、赤ちゃんのお風呂
の入れ方、妊婦体験
定 先着 15組

▶離乳食教室（離乳食講話、身体計測、育児相談。申込制）
時 前期：25日（金）／後期：28日（月）　各 10:00 ～ 11:00（受付 9:45 ～）
対 前期：生後５～８カ月前後／後期：生後９～11カ月前後
定 各日 10組
持 母子健康手帳、大人用スプーン※講話で使用します。試食は実施しません。
締 各日３日前まで

▶乳幼児の健診 ※対象者に個別通知
時 13:00 ～ 13:30（受付）

タウン締切日…9月 1日号：7月 24日（月）　9月 15日号：8月 7日（月）／ 窓口・メール・ファクス　ホームページもご覧ください

8 月の子ども通信

費 申

※掲載した記事の内容は、中止や
変更になる場合があります。詳細
は各団体にお問い合わせください。

地域子育て支援センター
時 平日9:00 ～ 12:00、13:15 ～ 15:15※電話相談は随時受け付けます。
（午前のみ予約制。午後は予約なしで随時利用可）
対 市内在住の方、実家が市内にある方
子ども1人につき保護者の付き添い1人まで
申 各支援センターに電話か直接（9:00 ～ 17:00）
利用希望日の1週間前から当日まで

▶出張育児相談※要申込
時 10:30 ～ 11:15

施設 期日 講座内容
白山 3 日（木） 離乳食について
戸
とがしら
頭 24 日（木） ことばについて

各センターの
イベント

問 白山☎73‒2277　 戸頭☎78‒7223
　 藤代☎83‒8831　 井野なないろ☎85‒2525

取手ウェルネスプラザ3階　キッズプレイルーム
7月21日（金）～ 8月31日（木）は1日1回のみ利用可能
時 1時間ごとの総入れ替え制
入室時間…10:00 ～、11:00 ～、12:00 ～、14:00 ～、 

15:00～、16:00～
定 各回子ども30人
※入室予約はできません。各回入場30分前から入場整理券を配布します。
問 取手ウェルネスプラザ☎71‒2122

◎紙面に掲載の内容は変更となる場合があります。
最新の情報は市ホームページでご確認ください。

健診名 対象年月 期日
４カ月児 令和 5 年 4 月 生 25日（金）・ 28 日（月）

１歳６カ月児 令和 4 年 1 月 生 1日（火）・ 4 日（金）

３歳５カ月児 令和 2 年 3 月 生 8日（火）・ 9 日（水）

時 8月12日(土)7:10集合（12:00ごろ
現地解散） 所 取手駅西ロペデストリ
アンデッキ集合 内 21世紀の森と広
場を散策（約6km、松戸市）費 300
円（資料・保険代）※交通費各自 持
飲み物、雨具※小雨決行 問 取手市歩
こう会　日野☎090-1808-5196

21世紀の森と広場ウオーク

時 7月29日（土）14:00 ～ 15:00 所
寺原公民館 内 懐かしい昭和の歌を
演奏 問 ザ・セプッテト・レインボ
ウ　山田☎090-8945-0297

ザ・セプッテト・レインボウ演
奏会

時 7月24日(月)13:30 ～ 15:00 所
福祉交流センター（市役所敷地内） 
内 頭皮の血行を良くして、全身の
調子を整える 講 けんこう美容ボラ
ンティア 定 先着10人 費 500円（材
料費） 持 タオル・ヘアブラシ・鏡 
申 電話 締 7月22日（土） 問 けんこ
う美容ボランティア　武藤☎090-
4069-0098

あたまスッキリ　ヘッドケア

時 7月23日・30日、8月6日・20日
各日曜日の7:00 ～ 8:30 所 藤代武
道場 内 合気道の基礎訓練、受け身、
基本技、呼吸法など 対 小学生以上 
持 飲み物※運動服着用（長ズボン推
奨） 問 取手合気会　小

こ な が や
長谷☎090-

6424-8433

合気道夏休み体験会

時 8月2日（ 水 ）10:30 ～ 14:00 所
NPO法人緑の会堆肥場（長

ち ょ う べ え
兵衛新

しんでん
田

359） 内 生ごみ堆肥場見学、E
イーエム

Mだ
んご作り、ごみ削減とCO₂削減を学
ぶ 講 矢野勝

かつあき
明氏 定 先着30人 持

お弁当、飲み物 申 電話かメール
（ikedamegumi.toridenet@gmail.
com） 締 7月26日（ 水 ） 問 Think 
Earth　池田☎090-8330-6464

子どもと一緒に　生ごみ堆
た い ひ

肥化
見学会

時 8月1日（火）～ 3日（木） 所 きらく
やまふれあいの丘（つくばみらい市） 
内 自然観察、天体観測など※詳細は

「いきいきネットとりで」に掲載 対 小
学 生 定 先 着30人 費 1万5,000円

（活動経費など） 持 詳細は保護者対
象説明会（7月27日（木））で 申 メール

（npojisedai@gmail.com) 締 7月22
日（土） 問 NPO法人次世代教育セン
ター　渡邉☎090-3137-5511

自然体験塾キャンプ（2泊3日）

1 時 7月26日～ 8月30日毎週水曜
日の16:30 ～ 18:00 対 小学生 2
時 7月30日、8月13日・27日 各 日
曜日の9:00 ～ 11:00 対 小学生以
上 ■共通事項 所 旧戸

とがしら
頭西小学校体

育館 内 楽しみながら体力づくり 持
上履き、飲み物、タオル※運動服着
用 問 NPOとりで西部ふれあいク
ラブ 1 福

ふくむら
邑☎090-1665-6422 2

上
うえぞの

園☎090-1840-1605

1 いろいろ球技体験
2 パドルテニス体験

時 8月6日（ 日 ）10:00 ～ 13:00 所
小
おおほり

堀集会所集合 講 進行：佃
つくだ

文夫氏
（自然農法家）、チェロ演奏：福島瑠
美氏 定 先着30人 費 3,000円 持
うちわ、タオル 申 電話かメール
(tukudafumio@yahoo.co.jp) 締 7
月31日（月） 問 つなぐ実行委員会　
佃☎080-4177-5388

2,000本のヘチマの花・チェロ
の音楽観賞と食事会

時 8月6日（ 日 ）10:30 ～ 14:30 所
取手ウェルネスプラザかZ

ズ ー ム
oom 内

ペルー人とペルー家庭料理を作って
会食 講 畑

はた
カルロス氏、斉藤リリア

ナ氏 対 ペルー料理や国際交流に関
心のある方など 定 先着16人（会場参
加者のみ） 費 1,500円（会場参加者の
み） 持 エプロン、三角布、布巾 申
電話かメール（ikoi.online20@gmail.
com） 問 藤井☎090-7734-3279

ペルー料理教室 ( サロン de 憩
い・オンライン )

1 時 8月毎週火曜日の13:00 ～ 所
藤代公民館 内 ヨガの効果を体験 講
染
そめたに

谷順
じゅんこ

子氏 定 各先着20人 持 ヨガ
マット、タオル 2 時 8月5日（土）
13:30 ～ 所 市民活動支援センター 
内 ドライフラワーでスワッグ＝壁
飾りを作ります 講 gg.puri 定 先着
5人 費 4,500円(キャンセル不可)
持 袋、花ばさみ 申 電話 締 8月
3日(木) ■共通事項 問 取手セント
ラルクラブ 1 井

い の か わ
之川☎090-7948-

0400 2  長嶋☎080-5482-5705

1 ヨガ体験会
2 スワッグづくり

1 時 8月6日（日）10:00～ 11:30 所
福祉会館(市民会館隣) 内  ゲームな
どを通じて英語体験をする 締 7月
27日（木） 2 時 8月26日（土）10:00
～ 11:30 所 取手ウェルネスプラザ 
内 カードを使って作曲プログラミン
グ体験 締 8月16日（水） ■共通事項 
対 小学生（親子参加可）定 先着10組 
申 ホームページから（https://chiiki-
manabi-project.mystrikingly.com） 
問 ちいきMANABIプロジェクト　吉
原☎050-5317-4549

1 はじめての英語体験会
2 誰でもできる作曲体験会




