
広報とりで 2023 年 8 月 1 日号　7

時：日時　 所：会場　 内：内容　 講：講師　 対：対象　 定：定員　 費：参加費　 持：持ち物　 申：申込方法　 締：締切　 問：問い合わせ先

時 ①8月9日（水）10:00 ～ 12:00②
15日（火）12:00 ～ 14:00 所 戸

とがしら
頭公

民館 内 ①ロシア、ウクライナへの
思いを語る②終戦記念日特集「世界平
和を願い憲法を語る会」定 先着30人 
問 希望の会　平☎070-1585-7788

世界と日本の平和の歴史

皆さんが集まって思いの丈を語り合
う「みみともの会」に参加してみませ
んか 時 8月14日、9月11日各月曜
日の10:00 ～ 12:00（毎月第2月曜
日開催） 所 福祉交流センター（市
役所敷地内） 問 傾聴ボランティア

「みみともの会」事務局☎070-4212-
5160

居場所づくり活動　『ようこそ
「みみともの会」』

時 8月8日（火） 所 取手駅西口改札
前8:30集合（15時ごろ現地解散） 内
成田ゆめ牧場周辺を散策（約4km） 
費 500円（通信費など）※交通費、保
険など各自 持 飲み物、保険証、雨
具 問 健康の集い　佐藤☎74-1458

大人の遠足ウオーク
成田ゆめ牧場　ひまわり散策 時 8月16日、9月13日 各 水 曜 日 の

10:30 ～ 11:00 所 福祉交流セン
ター（市役所敷地内） 内 笑いヨガ
…笑いを呼吸法と見立てた健康体
操 講 京

きょういずみ
泉 裕

ゆ う こ
子氏（笑いヨガティー

チャー） 定 先着20人 持 飲み物 問
取手笑いヨガクラブ　京泉☎090-
7425-3901

笑いヨガ体験会
時 8月15日（火）～ 17日（木）10:00
～ 15:00 所 福 祉 会 館（ 市 民 会 館
隣） 内 平和劇「卒業」のラストシー
ンを3日間で作ります 講 見

み か み
上裕

ひろあき
昭

氏（俳優・演出家）対 中学生以上
定 先着30人  費 5,000円 持 室内
履き※運動服着用 申 電話かメール

（makiko212318502@gmail.com）
締 8月12日（土）問 NPO法人取手文
化倶

く ら ぶ
楽部　神山☎080-6509-2602

演劇公演体験会

時 9:00 ～ 21:00（8月31日（木）ま
で※19時以降は保護者同伴）所 フ
ジ取手ボウル（寺田4988）対 小・中
学生 費 スタンプカード持参で1日
1ゲーム無料（貸靴含む） 申 学校で
配布される同意書に必要事項を記入
し、フジ取手ボウルまで直接 問 フ
ジ取手ボウル☎73-2031

夏季ボウリングスタンプカード
2023

時 9月3日から10月29日の毎週日
曜日 所 藤代スポーツセンター野球
場 対 市内在住・在勤の45歳以上
で構成されたチーム（個人も可）費
6,000円（個人は600円）申 電話 締
8月12日（土）問 取手市野球連盟（シ
ニア部）　石井☎95-9871

秋季シニア野球大会参加チーム
募集

9月3日（日）から10月にかけて藤代
スポーツセンターと取手緑地運動公
園（利根川河川敷）で行われる秋季
野球大会の抽選会 時 8月20日（日）
15:00 ～ 所 取手グリーンスポーツ
センター 対 市内在住・在勤・在学
者で構成されたチーム 費 1チーム1
万2,000円※新規参加チームは別途
登録料1万5,000円 問 取手市野球連
盟　吉岡☎090-5343-8807

野球大会抽選会
がんになった方、家族や遺族の方、
心を寄せたい方で話をしてみません
か 1 時 8月10日、9月14日の各
木 曜 日 2 時 8月24日、9月28日
の各木曜日 ■共通事項 時 13:00 ～
16:00 所 市民活動支援センター（藤
代庁舎内） 問 がんサロンとりで　
龍
た つ た

田☎090-2660-3941

1 がんサロンとりで
2 サロンを支えるための勉強会

時 8月19日（土）13:00 ～ 14:00 所
取手グリーンスポーツセンター 内
基本的なマット運動とステップ学習
など 講 宮本真理子氏（茨城県エアロ
ビック連盟理事長） 対 年長児～小
学3年生 定 先着10人 持 室内履き、
飲み物、タオル 申 電話 締 8月18
日（金） 問 マーブルキッズ　宮本☎
090-9828-4912

夏休みキッズ・ジュニア
エアロビック体験会

直近のタウン締切日…9 月 15 日号：8 月 7 日（月）　10 月 1 日号：8 月 22 日（火）／窓口・メール・ファクス　ホームページもご覧ください

タウン 市や官公庁関係機関外で市民活動中心の情報です。 費 が無いものは無料、 申 が無いものは直接会場・集合場所へ

※掲載した記事の内容は、中止や
変更になる場合があります。詳細
は各団体にお問い合わせください。

■救急電話相談（大人・子ども） ※年中無休・24時間受付
☎050-5445-2856 看護師が電話で相談に応じます。
プッシュ回線固定電話・携帯電話は、おとな：#7119／子ども：#8000
■休日夜間緊急診療所
☎78-6111（野々井1926・取手医師会病院内）
土曜…17:00～翌9:00／休日…9:00～翌9:00（日曜日・祝日・年末年始）

■子どもの救急（重症患者に対する救急）
☎74-5551 JAとりで総合医療センター（本郷2-1-1）
平日…18:00～23:00※水曜日除く／土曜…12:30～23:00
日曜…18:00～23:00／祝日…8:00～23:00
☎0297-45-5111　総合守谷第一病院（守谷市松前台1-17）
水曜…18:00～翌8:00※祝日の場合8:00 ～翌８:00／日曜…8:00～18:00

医療情報
案内

急病のときは

問 政策推進課☎内線1211

エス ジーズディー

つくる責任　つかう責任第12回
SDGs では、達成すべき具体的目標として、17 のゴールと 169 のターゲッ

トを設定し、地球上の「誰一人取り残さない」ことを誓っています。この連
載では、17 のゴールがどのようなものなのか、紹介していきます。
12. つくる責任　つかう責任
　世界では日々、多くの物が生産され、それを消費すること
で私たちは生活しています。しかし、このような大量生産・
大量消費の生活は、地球にとって大きな負担となっています。
　また、世界では約 40% の食品が捨てられている※といわ
れ、まだ使えるのに捨てられている物がたくさんあるという
問題もあります。一人一人が「もったいない」精神を持って
生産・消費活動をすることが大切です。
※ Driven to Waste: The Global Impact of Food Loss 
and Waste on Farms (WWF, Tesco) 参照

SDGs とは

取手市での取り組み

● 生ごみの減量や堆
た い ひ

肥化
　市では、家庭から出る生ごみを減量するために、生ごみ処理機などの購入
補助を行っています。また、常総環境センターから委託された団体が市内の
協力世帯から排出される生ごみを分別収集し、堆肥化しています。できた堆
肥は希望する協力世帯に配布して、花や野菜の栽培に活用しています。
　取手西小学校では、生ごみ処理機を導入し、学校給食の食べ残しや調理過
程で出た切りくずを堆肥化しています。4 年生の理科の授業では、できた堆
肥を使って植物を栽培・観察して、発育への影響を研究しました。その研究
内容が評価され、「第 25 回げんでん科学技術振興事業」小学生の部で大賞
に輝きました。

1 時 9月3日（日）9:30 ～ 12:00  定
先着10人 2 時 9月17日（日）8:30 ～
16:00 内 予選はリーグ戦。本戦は
トーナメント戦 費 1,000円/組 申 取
手硬式テニスでネット検索 締 8月5
日（土）～ 9月3日（日） ■共通事項 所
取手緑地運動公園（利根川河川敷）テ
ニスコート 対 市内在住・在勤・在学・
在団体の方 1 小学4年生以上（小学
生は保護者同伴） 持 ラケット・シュー
ズ・飲み物※運動服着用 問 取手市民
硬式テニスクラブ　高野☎73-3317

1 市民テニス教室　 2 取手市民
テニスダブルス選手権大会

1 時 9月8日（金）～ 10日（日）9:00
～ 17:00 費 1万9,800円 2 9月13
日（水）9:00～17:00・14日（木）9:00
～ 16:00 費 1万3,200円 ■共通事
項 所 茨城県JA会館（水戸市） 定 先
着50人 費 テキスト代別 申 直接か
郵送(〒310-0022水戸市梅

ばいこう

香1-5-5
茨城県JA会館分館3階）※詳細はホー
ムページをご覧になるかお問い合わ
せください 締 8月21日(月) ～ 25日
(金) 問（一社）日本ボイラ協会茨城
支部☎029-225-6185

講習　 1 ボイラー実技 2 第一
種圧力容器取扱作業主任者技能

▶生ごみ堆肥化の取り組みを動画で公開
　小学校での生ごみ堆肥化や生
ごみリサイクルの取り組みなど
を動画でまとめました。（令和
4 年 11 月 1 日号の特集）




