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❶郵便番号・住所
❷氏名（ふりがな）
❸電話番号

その他

●　●
はがき・ファクスなどの記入例
　申し込みが郵送・ファクス・メールの場合は、右の❶～❸
を全て記入してください。その他必要事項は記事ごとに異な
りますので、漏れがないようにしてください。往復はがきで
の応募の際は、返信用の住所・氏名も記入してください。

▶宛先 取手  （取手庁舎）… 〒302-8585 寺田5139
　　　 藤代  （藤代庁舎）… 〒300-1592 藤代700
　　　 分庁 （ 分 庁 舎 ） …〒302-0025 西2-35-3
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時：日時　所：会場　内：内容　講：講師　対：対象　定：定員　費：参加費　持：持ち物　申：申込方法（記載のないものは不要）　締：締切　問：問い合わせ先

マイナンバーカード
休日交付専用窓口

時 9月10日・24日の各日曜日
　 ８:30 ～ 12:00
所 市民課、藤代総合窓口課
※交付通知書に記載の交付場
所を確認し、必ず本人がお越
しください。交付申請は受け
付けていません。
問 市民課☎内線1163

9月ごみ収集
18 日（月・祝）：可燃ごみ
問 環境対策課☎内線1417

▶ごみカレンダーは
ホームページでも確認
できます

防災情報の確認
▶防災無線の放送内容
☎0120-860-004

▶緊急災害情報
市内の緊急災害情報を確認で
きます。事前に下記アドレス
をブックマーク登録すること
をおすすめします。
https://www-city-toride-
ibaraki-jp.cache.
yimg.jp/kinkyu/

9 月の納税
納付は口座振替が便利です

▶国民健康保険税（3期）
問 納税課☎内線1271

▶介護保険料（3期）
問 高齢福祉課☎内線1324

▶後期高齢者医療保険料（3期）
問 国保年金課☎内線1368

関東信越税理士会竜ケ崎支部会員に
よる税務相談です。
時 9月12日（火）13:00 ～ 16:00
所 福祉交流センター（市役所敷地内）
定 先着6人
申 電話：9月5日（火）9:00 ～
問 課税課☎内線1241

税理士による　税務相談

歯科医師による相談です。必要に応
じて口

こうくう
腔内を見ることがあります。

時 9月28日（木）13:30 ～ 15:30
所 保健センター
定 先着8人（1人15分）
申 電話
問 保健センター☎85-6900

歯の健
けんこう

口相談

時 9月15日（金）13:30 ～ 15:30
所 保健センター
対 気分が落ち込む、引きこもってい
るなど、心の病気の症状ではないか
と心配な方（家族や身近な方からの
相談も受け付けます）
定 先着4人（1人30分）
申 電話
締 9月14日（木）12:00
問 保健センター☎85-6900

精神科医による　こころの健康
相談

相談（無料）

独身の方の出会いの場づくりのた
め、結婚相談・登録会を開催します。
時 9月29日（金）10:30 ～ 16:00
所 ゆうあいプラザ
内 出張相談：結婚を希望する独身の
方やご家族などからの相談を受け付
けます（予約不要）。
出張登録：当センターの入会登録手
続きを行えます（事前登録が必要）。
※二次元コードから入会申込・来所
予約（出張登録会）を行ってください。
問 いばらき出会いサポートセン
ター☎029-224-8888

いばらき出会いサポートセン
ター「出張相談・登録会in取手市」

いばらき出会いサポート
センター

◆終活・相続、お金の話
人生100年時代の心構え。これからの
人生をどう過ごすか、一度立ち止まっ
て考えてみませんか。
時 10月4日（水）・13日（金）各13:30 
～ 15:00（開場13:15）
所 取手ウェルネスプラザ
講 山口京子氏（ファイナンシャルプ
ランナー CFP®認定）
対 55歳以上で、両日参加可能な方
定 先着30人（事前申込順）
費 無料
申 以下のいずれかの方法で
▶Webフォーム：二次元コードから
▶電話：9月4日（月）10:00 ～
問 とりで生涯現役ネット☎86-7088

（ 月 ～ 木 曜 日（ 祝 日 除 く ）10:00 ～
15:00）

とりで生涯現役セミナー

とりで生涯現役セミナー

◆絵本お話しボランティア講座
時 ①10月4日②10月11日各水曜日
の10:00 ～ 12:00（全2回）
内 ①絵本の読み方基礎講座
②実際にやってみよう
講 柴

し ば や
谷不

ふ じ こ
二子氏（とりで・子どもの

本の会）
費 無料
◆音訳ボランティア養成講座
時 10月5日・12日・19日・26日、
11月２日・9日・16日、12月7日各
木曜日の10:00 ～ 12:00（全8回）
内 音訳や録音の技術を学び、受講後、
視覚障害者の方のために広報などの
音訳・録音をするボランティアを養成
講 須崎萬

ま り こ
里子氏（音訳指導員）

費 880円（資料代）
■共通事項
所 福祉交流センター（市役所敷地内）
対 市内在住・在勤で、以下の全てを
満たす方
・全回参加できる
・受講後、ボランティア活動を目指す
定 10人※多数は抽選
申 以下のいずれかの方法で
▶郵送（はがき）：〒302-0021寺田
5144-3市総合ボランティア支援セン
ター宛て
▶ファクス：73-7179
※❶～❸、講座名、年齢、志望動機
を明記
締 9月21日（木）必着
問 市総合ボランティア支援センター
☎74-9110

ボランティア講座

時 9月28日（木）10:00 ～ 13:00
所 取手ウェルネスプラザ
内 きのことひじきの炊き込みご飯、
お月見きんちゃく、お吸い物、あん
入りみたらし白玉
定 12人※多数は抽選
費 1,500円
持 エプロン、三角巾、手拭きタオル、
マスク
申 電話：9月8日（金）10:00 ～
締 9月9日（土）21:00
※抽選結果は、11日（月）10:00以降
当選者のみ電話連絡
問 取手ウェルネスプラザ☎71-2122

料理教室　秋のお月見ごはん

認知症サポーターは、認知症のこと
を正しく理解し、地域や職場で認知
症の本人やその家族を温かく見守り
支援する「応援者」です。認知症サ
ポーター養成講座を受講して「認知
症サポーター」になりませんか。
※1回の受講で修了になります。
◆養成講座会場
▶藤代公民館
時 9月11日（月）14:00 ～ 15:30
問 藤代なごみの郷☎70-3756
▶戸

とがしら
頭公民館

時 9月20日（水）14:00 ～ 15:30
問 さらの杜

もり
☎70-2801

▶井野公民館
時 9月22日（金）14:00 ～ 15:30
問 はあとぴあ☎71-3210
▶藤代庁舎
時 9月25日（月）14:00 ～ 15:30
問 社会福祉協議会ふじしろ☎86-
6221
▶福祉交流センター（市役所敷地内）
時 9月26日（火）10:00 ～ 11:30
問 緑寿荘☎63-4111
■共通事項
申 各地域包括支援センターに電話
締 各開催日の3日前
問 高齢福祉課☎内線1308

認知症サポーター養成講座




