
広報とりで 2023 年 11 月 1 日号　7

時：日時　 所：会場　 内：内容　 講：講師　 対：対象　 定：定員　 費：参加費　 持：持ち物　 申：申込方法　 締：締切　 問：問い合わせ先

救急電話相談（大人・子ども）　※年中無休・24時間受付

☎050－5445－2856 看護師が電話で相談に応じます。
プッシュ回線固定電話・携帯電話は、おとな：#7119／子ども：#8000

急病のときは・医療情報案内

大人の救急（休日夜間緊急診療所）
☎78－6111（野々井1926・取手医師会病院内）
土曜：17:00 〜翌９:00 ／休日：９:00 〜翌９:00（日曜日・祝日・年末年始）

子どもの救急（重症患者に対する救急）　※事前にご確認ください。

☎74－5551 JAとりで総合医療センター（本郷2-1-1）
平日：18:00 〜 23:00※水曜日除く／土曜：12:30 〜 23:00
日曜：18:00 〜 23:00 ／祝日：８:00 〜 23:00

☎0297－45－5111  総合守谷第一病院（守谷市松前台1-17）
水曜：18:00 〜翌８:00※祝日の場合８:00 〜翌８:00／日曜：８:00 〜 18:00

タウン 市や官公庁関係機関外で市民活動中心の情報です。 費 が無いものは無料、 申 が無いものは直接会場・集合場所へ

直近のタウン締切日…12月15日号：11月6日（月）　令和6年1月1日号：11月15日（水）／窓口・メール・ファクス　ホームページもご覧ください

※掲載した記事の内容は、中止や
変更になる場合があります。詳細
は各団体にお問い合わせください。

時 11月19日(日)9:00 ～ 12:00 所
あけぼの 内 腰に負担が少ない介護
技術の習得 講 石井裕

ひろやす
康氏（介護福祉

士） 対 家族を介護している方、介
護職・介護ボランティアなど 定 先
着20人 持 筆記用具、飲み物※運動
服着用 問 NPO法人活

い
きる　宮脇☎

73-8361（平日10:00 ～ 15:00）

楽ちん介護講習会

1 時 11月25日（土）10:30 ～ 対 0
歳から小学生（保護者同伴） 費 1,000
円 2 時 11月25日（土）13:30 ～ 対
妊婦 費 1,500円 ■共通事項 所 福
祉会館（市民会館隣） 内 出演：鬼澤
悠
は る か

歌（ビオラ・ダ・ガンバ）、河口
紋
あ や こ

子（オーボエ）、鬼澤良
よ し こ

子（歌） 定
各先着30組 費 中学生以下無料 申
電話かネット※詳細はお問い合わせ
ください 締 11月20日（月） 問 国際
音楽の日コンサートinとりで実行委
員会　鬼澤☎090-8595-3392

1  おひざ抱っこのクラシック
2 癒

いや

しのバロック・コンサート時 11月18日(土)、12月16日（ 土 ）、
令 和6年1月17日（ 水 ）各10:30 ～
11:00 所 福祉交流センター（市役所
敷地内） 内 笑いヨガ…笑いを呼吸法
と見立てた健康体操 講 京

きょういずみゆうこ
泉裕子氏

（笑いヨガティーチャー）定 先着20
人 持 飲み物 問 取手笑いヨガクラブ
　京泉☎090-7425-3901

笑いヨガ体験会

時 11月11日(土)13:00 ～ 16:00
所 福祉交流センター（市役所敷地
内） 内 自分の愛読書を語り合う、詩
歌資料100選贈呈（石川啄

たくぼく
木、島崎

藤
とうそん

村ほか） 問 取手文芸文学同好会　
平☎070-1585-7788

読書の秋親しむ会
時 11月18日（土）10:00 ～ 15:00 所
コミュニティショップひだまり（西
2-2-3）と周辺 内 ①フリーマーケッ
ト、②イベント…11:00 ～「おと♪
つむぎ」琴・フルート・ピアノ演奏／
12:15 ～読み聞かせ／ 13:15 ～紙芝
居の後にギター弾き語り 問 コミュ
ニティショップひだまり☎79-5520

ひだまりフリマ・イベント

時 11月9日・16日、12月14日・
21日各木曜日の10:00 ～ 11:30 所
白山公民館 内 簡単なエアロビック、
筋力トレーニング、ストレッチなど
講 宮本真理子氏（茨城県エアロビッ
ク連盟理事長） 対 女性限定  持 室内
用運動靴、バスタオルかヨガマット、
飲 み 物 問 エ ア ロ ビ ッ クM

マップス・ツー
APSⅡ

小
こ じ ま

島☎090-2550-2982

中高年のための
楽しいエアロビック体験会

1 時 11月12日（日） 内 廣
ひろさわ

澤美術
館（筑西市）の広大な庭園と美術を楽
しむ 2 時 11月28日（火） 内 北千
住にある鉛筆工場と卸売市場を見学 
■共通事項 所 取手駅西口改札前 1
8:20集合 2 8:30集合 内 約4km

（15時ごろ現地解散）費 500円（通
信費など）※入場料、交通費、保険な
ど各自 持 保険証、雨具、飲み物 問
健康のつどい　佐藤☎74-1458

大人の遠足ウオーク　 1 美術館
2  鉛筆工場・市場見学

時 11月26日（日）  所 JR成田線湖北
駅改札口に8:40集合 内 中

なかびょう
峠 ～小

堀～岡
お か ほ っ と

発戸～下
さ げ と

ケ戸巡拝～ JR常磐
線天王台駅（12:30解散予定）◎ホー
ム ペ ー ジ（http://88souma.com/） 
定 先着60人 費 500円（資料・保険
代など） 持 マスク、飲み物 問 新四
国相馬霊場88 ヶ所を巡る会　熊倉
☎73-3906

新四国相馬霊場 88ヶ所巡り
小
おおほり

堀・湖
こ ほ く

北地区お遍路

問 政策推進課☎内線1213

エス ジーズディー

平和と公正をすべての人に第15回
SDGsでは、達成すべき具体的目標として、17のゴールと169のターゲッ

トを設定し、地球上の「誰一人取り残さない」ことを誓っています。この連載
では、17のゴールがどのようなものなのか、紹介していきます。

SDGs とは

取手市での取り組み

● 非核兵器平和都市宣言
　世界唯一の核被爆国として、広く市民への平和の意識を高めるために、「非
核兵器平和都市」を宣言しています。

● 平和首長会議加盟都市として
原子爆弾によって多くの人々の尊い命が奪われた広島市・長崎市は、核兵器

廃絶への道を切り開こうと、世界平和連帯都市市長会議（現：平和首長会議）を
設立しました。取手市もその一員として、子どもたちによる“平和なまち”絵画
コンテストへの参加や取手市応募作品展の開催などを通して、核兵器のない平
和な世界の実現に向けた事業に取り組んでいます。

非核兵器平和都市
宣言の啓発看板

“平和なまち”絵画コンテスト
取手市応募作品展

市公式LINE友だち募集中！
「@toridecity」で ID 検索か
以下のコードから登録できます。

16.平和と公正をすべての人に
　現在、紛争などが世界各地で起こっていますが、争いは、
命や未来を奪う原因となり、暴力や対立は、多くの悲劇を
引き起こします。子どもたちの学習機会が奪われたり、命
の危険にさらされることもあります。
　日本は、核被爆国として核兵器廃絶と世界の恒久平和の
実現を目指す意思を国内外に示していくことが必要です。
また、誰もが安心して暮らしていくために、法律や制度で
守られた公正な社会づくりが求められています。

1 時 11月19日（日）9:30 ～ 12:00
定 先着10人 2 時 11月26日（日）
9:00 ～ 13:00 内 6ゲーム先取、2試
合以上 定 先着40人 申「取手硬式テ
ニス」でネット検索 締 11月19日（日） 
■共通事項 所 取手緑地運動公園（利
根川河川敷）テニスコート 対 市内在
住・在勤・在学・在団体の方 1 小
学4年生以上（小学生は保護者同伴） 
2 16歳以上 持 ラケット・シューズ・
飲み物※運動服着用 問 取手市民硬
式テニスクラブ　高野☎73-3317

1  市民テニス教室 2  硬式テニ
ス体験ダブルス大会

時 11月26日(日)14:00 ～（ 開 場
13:30）所 市民会館 内 曲目：日本
抒
じょじょう

情 歌曲集（浜辺の歌ほか）など全
24曲、指揮：伊藤純・髙尾博、ピ
アノ：大山昌子 定 先着1,000人 費
500円（全席自由。前売券は福祉会館

（市民会館隣）で販売） 問 取手男声合
唱団　安本☎78-5191

取手男声合唱団　定期演奏会




