
8 広報とりで 2024年 1月 15日号� ※ 1月 5日時点の情報を基に編集しています。

△

学校生活や子育ての相談
▶こどもの電話相談（青少年センター、西 2-35-3）※保護者も可
☎ 72-8080 平日 9:00 ～ 16:30　ファクス：73-6868
メール：seishounensoudan ＠ city.toride.ibaraki.jp

▶子育て相談・いじめ相談（教育総合支援センター、戸
とがしら
頭 8-10-1）

※小・中学生や保護者対象。電話・メール相談、来所（事前予約制）
☎ 63-4755 
◎月・水・金曜日は 9:00 ～ 19:30、火・木曜日は 9:00 ～ 16:30（祝日除く）
メール：sogoshien ＠ city.toride.ed.jp

２月の各種無料相談 ※場所の議会棟と福祉交流センターは市役所敷地内、福祉会館は市民会館隣です。

日時 場所 問い合わせ先

法律相談
※予約制

14日（水）9:00 ～ 11:00
予約：2月5日（月）9:00～ 福祉交流センター

市民協働課
☎内線1146
※法律相談は事前
予約が必要です。

◎人権相談は電話
相談も事前予約制
で行っています。

21日（水）9:00 ～ 11:00
予約：2月13日（火）9:00～ 藤代庁舎3階

21日（水）13:00～15:00
予約：2月13日（火）9:00～ 議会棟

司法書士相談
※予約制 2月の相談はありません

人権相談 13日（火）9:00 ～ 11:00 福祉交流センター
行政相談
※予約制 2月の相談はありません

社会保険労務士相談 10日（土）9:30 ～ 11:30 議会棟

行政書士相談 25日（日）13:30～15:30 議会棟

消費生活相談 平日9:00 ～ 16:00
※12:00 ～ 13:00除く 取手庁舎4階 消費生活センター

☎72-5022

家庭児童相談 平日9:00 ～ 16:00 取手庁舎3階 子育て支援課
☎内線1351

ドメスティック・バイ
オレンス（DV）相談 平日9:00 ～ 16:00 取手庁舎3階 子育て支援課

☎内線1351

日時 場所 問い合わせ先

社会福祉協議会
心配ごと相談　

毎週水曜 13:00 ～ 16:00 福祉会館
社会福祉協議会
藤代支所
☎ 83-7341
電話相談専用
※水曜のみ
☎ 74-6644

第１・３木曜13:00～16:00 藤代庁舎3階

警察の相談ダイヤル ☎ 029-301-9110 ／ #9110（プッシュ回線固定電話・携帯電話）

取手第二中学校3年生の高橋宏
こうすけ
輔さん

が、令和5年に開催された国民体育大
会「燃ゆる感動かごしま国体」ボウリン
グ競技少年男子個人の部で、第4位に
入賞しました。高橋さんは「緊張しま
したが、深呼吸してから落ち着いて投
球するように意識しました。大舞台で
結果を残せてうれしいですし、今後も
結果を残していきたいです」とさらな
る高みに目を向けていました。

取手二中生
ボウリングで国体第4位入賞！

妊産婦を対象に、小さな子ども連れでも周囲に気兼ね
なく楽しめるコンサートを無料で開催します。東京藝術
大学の学生がサックス四重奏で癒やしの音楽を届けます。
日時 2月20日（火）14:00開演（13:30開場）
場所 　取手ウェルネスプラザ
� � �※駐車場は有料で限りがあります。公共交通機関

をご利用ください。
出演者　�東京藝術大学学生
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曲目� �銀河鉄道999、G線上のアリア、ジブリメドレーなど
対象� �市内在住の妊産婦と養育している4歳未満の子ども、その介助者1人まで

※市内在住…市内在住・在勤・在学、出産時の一時的な里帰りを含む。
妊産婦…4歳未満の子を養育中の方を含む。

定員 先着100人
申込 二次元コードから
締切 2月15日（木）

市ホームページ申込フォーム

問 文化芸術課☎内線1292

東京藝
げいじゅつ

術大学
妊産婦向けコンサート（無料）

問 とりで生涯現役ネット☎86-7088
（祝日を除く月～木曜日、10:00 ～ 15:00）

健康長寿の秘
ひ け つ

訣を解き明かす！
野菜のパワーを学ぶセミナー

　生涯現役で健康に過ごすためには、毎日の食事をカロリー中心に考える
のではなく、食べたものがいかに体の中で代謝されるかがとても大切です。
　何を食べないかではなく、何を食べるか、という不足しているものを
補う「足し算の食べ方」が健康を維持するキーワードです。
日時 2月19日（月）13:30 ～ 15:30
場所 取手ウェルネスプラザ
講師 市

いちの
野真理子氏（デザイナーフーズ（株）代表取締役社長）

対象 55歳以上
定員　先着30人（事前申込）
申込 以下のいずれかの方法で

▶二次元コード：先行受付
▶電話：1月16日（火）10:00 ～

とりで生涯
現役セミナ

ー

無料

ほどよく絶妙とりで
魅力ある市の施策や投稿情報などを紹介する
シティプロモーションサイトです。
皆さんからの投稿募集中！
https://zetsumyo.city.toride.ibaraki.jp/

広報とりで
発行/取手市　編集/魅力とりで発信課　〒302-8585取手市寺田5139
TEL 0297-74-2141 内線1193　FAX 0297-73-5995
ホームページ：https://www.city.toride.ibaraki.jp/
e-mail：miryoku@city.toride.ibaraki.jp

取手市の人口・世帯
人口 106,008人 （－ 59）
男性 52,250人 （－ 47）
女性 53,758人 （－ 12）
世帯 51,327世帯（－ 29）

※数字は 1 月
1日現在のもの
です（かっこ
内は前月比）

市メールマガジン
広報とりでのほか、緊急・防
災防犯情報、議会情報、市政
情報やイベントなどを配信し
ています。登録・利用料は無料です。

広報とりでは以下の媒体でも配信しています

市ホームページ マチイロ
（アプリ）

イバラキ
イーブックス

見やすいユニ
バーサルデザイ
ンフォントを採
用しています。

市公式LINE
ID: @toridecity
か右コードから
友だち登録できます。※マチイロ（アプリ）は、11月１日以降、一部の端末で利用できない場合があります。詳細はマチイロのサー

ビスサイト（https://machiiro.town/）でご確認ください。

戸
とがしら
頭中学校で、戸頭消防署や戸頭地区
自主防災組織連絡協議会と連携した防
災教室を開催しました。生徒たちは、
AEDや三角巾の使い方、段ボールベッ
ドの作成を体験。災害などの緊急時へ
の備えを身に付けました。参加した生
徒は、「学んだことを家族にも伝え、
いつ、どこで起きるか分からない災害
に備えていきたいです」と防災に対す
る意識が高まりました。

地域連携の防災教室
中学生が学ぶ緊急時への備え




