
広報とりで 2024 年 4 月 15 日号　7

モルックとはフィンランド発祥の
投
とうてき

擲競技で、年齢や健康状態に関わ
らず、多くの人が楽しめるスポーツ
です 時 5月13日、6月3日各月曜日
の10:00 ～ 11:30※9:50集合 所 福
祉交流センター（市役所敷地内）※雨
天の場合は、室内講義のみに変更す
る場合があります  定 先着12人 持 
飲み物※運動服着用 申 電話 問 月
曜会　尾

おのうえ
上☎73-8573

モルック体験会

タウン締切日…6 月 15 日号：5 月 7 日（火）　7 月 1 日号：5 月 21 日（火）／ 窓口・メール・ファクス　ホームページもご覧ください

タウン� 市や官公庁関係機関外で市民活動中心の情報です。�費�が無いものは無料、�申�が無いものは直接会場・集合場所へ

※掲載した記事の内容は、中止や
変更になる場合があります。詳細
は各団体にお問い合わせください。

時 6月1日（土）8:45 ～ 17:00※雨天
の場合は、6月15日（土）に延期 所 
常総運動公園テニスコート（守谷市） 
対 市内在住・在勤の方 費 1ペア
2,000円 申 電話 締 5月1日（水） 問 
取手市スポーツ協会ソフトテニス部
　麻生☎090-2720-6337

ソフトテニス市民大会

1  時 5月11日～ 25日各土曜日の
9:20 ～ 11:30 所 取手小学校体育館 
内 元気に体を動かしましょう 講 指
導員5人 2  時 5月6日・20日各月
曜日の13:00 ～ 14:30 所 旧井野小
学校クラブハウス 講 塩見氏（取手東
整骨院） ■共通事項 定 各先着10人 
持 飲み物※運動服着用 1  室内運動
靴 問 NPO法人取手東部わいわいス
ポーツクラブ 1  重松☎090-3599-
0007 2  宮﨑☎080-3084-0297

1 �武術太極拳体験教室
2 �ココロア健康体操体験教室

1  時 4月28日（日）14:00 ～ 15:00 
所 Z

ズ ー ム
oom 内 安心して語り合う 対 

認知症・MCI（軽度認知症）と診断さ
れた方、ご家族など 申 電話かメー
ル（online.orangecf2021@gmail.
com） 2  時 5月11日（土）13:30 ～ 
16:00 所 ①取手ウェルネスプラザ 
②Zoom 内 「ひとり出版社」の紹
介、Zoom講習など 対 高齢者など 
定 先着15人（①のみ） 申 電話かメー
ル（ikoi.online20@gmail.com） ■共
通事項 問 藤井☎090-7734-3279

オンラインによる　 1 �オレン
ジカフェ　 2 �サロン�de�憩い

時 4月27日(土)13:30 ～ 15:30 所 
藤代庁舎 内 市場でg

ジ ジ
g.p

プーリー
uriがセレク

トしたお花を束ねます 講 gg.puri 
定 先 着5人 費 4,500円（ 花 材 費
他）※キャンセル不可 持 花ばさみ、
袋 申 電 話 か メ ー ル（nagashima.
miyawada@ezweb.ne.jp）締 4月
25日(木) 問 gg.puri お花のワーク
ショップ　長嶋☎080-5482-5705

リビングを彩
いろど
る季節のb

ブ ー ケ
ouquet

初心者大歓迎です 時 4月23日（火）・
25日（木）各9:00 ～ 11:00 所 藤代
スポーツセンター 講 指導有資格者 
持 飲み物、タオル※運動服着用 問 
取手セントラルクラブ　松石☎090-
3216-5150

グラウンドゴルフ体験会

時  4月28日（日）15:00～（開場
14:30、18:35終演予定） 所 取手ウェ
ルネスプラザ 内 声楽、ピアノ、弦
楽器、管楽器によるクラシック音楽
を集めたコンサート（演奏中以外は出
入り自由です） 費 1,500円※取手市
音楽家協会友の会会員は1,350円◎
チケットの取り扱いは市文化事業団・
取手市音楽家協会会員 問 取手市音
楽家協会　濱田☎090-7008-1774

とりでクラシック音楽まつり
時 5月12日（日）12:00 ～ 19：30…
飲 食 ブ ー ス、13:00 ～ 18:00… ス
テ ー ジ、18:30 ～ 19:30… ス カ イ
ランタン 所 取手ウェルネスプラザ 
内 高校生によるバンド・ダンス、他
パフォーマンス※ステージ参加・ス
カイランタン参加申込はLINEから

（https://lin.ee/aGjjCrE） 対 小 学
生～高校生、市民 問 取手ライオン
ズクラブ　事務局☎74-1226

TORIDE ハイスクールフェスタ
ステージ参加大募集！

時 5月11日（土）8:20集合（12時ごろ
現地解散） 所 関東鉄道常総線戸

とがしら
頭

駅集合※小雨決行 内 あけぼの山農
業公園（柏市）のポピーなど見学（約
8km） 費 300円（資料・保険代）※
交通費各自 持 健康保険証、飲み
物、雨具 問 取手市歩こう会　日野☎
090-1808-5196

あけぼの山農業公園ウオーク

時 4月28日（ 日 ）・29日（ 月・ 祝 ）
10:00 ～ 16:00（29日は15:30まで） 
所 福祉会館（市民会館隣） 内 小

しょうひん
品

盆栽と山野草の展示 問 取手盆栽
山野草愛好会　櫻井☎090-5531-
1273

春の盆栽・山
さんやそう
野草展示会

相談・健診　所・問 保健センター☎ 85–6900
　各内容・時間・申込方法などの詳細は、お問い合わせください。

▶乳幼児の健診 ※対象者に個別通知　時 13:00 ～ 13:30（受付時間）

健診名 対象年月 期日
４カ月児 令和 6 年 1 月生 28 日（火）・29 日（水）
１歳６カ月児 令和 4 年 10 月生 8 日（水）・9 日（木）
３歳５カ月児 令和 2 年 12 月生 21 日（火）・22 日（水）

事業名 対象 期日

BP１プログラム 生後2 ～ 5カ月の第1子を
育てている母と子

第1回 10日（金）

第2回 17日（金）

第3回 24日（金）

第4回 31日（金）

離乳食教室
前期 生後5 ～ 8カ月前後 28日（火）
後期 生後9 ～ 11カ月前後 29日（水）

◎上記は全て事前の申し込みが必要です。

◎紙面に掲載の内容は変更となる場合があります。最新の情報はホームページを
ご確認ください。

取手ウェルネスプラザ3階　キッズプレイルーム
4月9日から、営業時間や利用方法を変更しています。
時 10:00 ～ 18:00
※混雑状況により、入場制限を行う場合があります。
費  1時間券…市内：100円、市外：150円

2時間券…市内：200円、市外：300円
1日フリーパス…市内：300円、市外：450円

※連続2時間以上のご利用は駐車場の割引券を配布します。
問 取手ウェルネスプラザ☎71–2122

時 平日9:00 ～ 12:00、13:15 ～ 15:15（予約なしで利用可）
◆イベントは要予約
申 各支援センターに電話か直接（9:00 ～ 17:00）
利用希望日の1週間前から当日まで
問 白山☎73–2277、井野なないろ☎85–2525

白
山・

井
野
な
な
い
ろ

地域子育て
支援センター

 対 市内在住の方、実家が市内にある方
申 個別相談の予約は随時受け付けます共通事項

各センターの
イベント

時 月～土曜日の10:00 ～ 16:00（予約なしで利用可）
◆イベントは要予約
申 各支援センターに電話か直接（10:00 ～ 16:00）
利用希望日の1週間前から当日まで
▶出張育児相談※要申込
時 10:30 ～ 11:30

戸と
が
し
ら頭
・
藤
代 施設 期日 講座内容

戸頭 27 日（月） 離乳食について
藤代 30 日（木） 卒乳について

　 　 　 ● 電子書籍
「イバラキイーブックス」

● 行政情報アプリ
「マチイロ」

広報とりでは電子書籍
やアプリで配信中!

問 戸頭☎78–7223、藤代☎83–8831


