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市職員が市内イベントの取材で撮影した写真は、広報とりでや市ホームページ、その他市が発行する冊子などで使用することがあります。

　生活に役立つ機能や市からのお知らせの取得方法など、スマートフォンの基本
的な操作を学べます。以下の二つのコースがあります。参加は無料です。
▶�スマートフォン未所有者・初心者向け…基本的な操作方法、電話、
二次元コードの読み取り、カメラ、インターネットの使い方など
▶中級者向け…アプリのインストール、LINEの使い方など

会場 藤代庁舎　大会議室
講師	 携帯電話ショップスタッフ
対象	 スマートフォンの操作を学びたい方
定員	 各先着15人
持ち物	 スマートフォン（お持ちでない方には貸し出します）
	 ※ご自身のスマートフォンを使用する場合、通信料は自己負担です。
◎12月以降も実施します。決まり次第お知らせします。
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■開催日時・内容 ※参加は①～④の1コースのみ
開催日 コース 時間

11月5日（水） ①スマートフォン未所有者・初心者向け 9:30 ～ 11:30
②中級者向け 13:30～15:30

11月25日（火）③スマートフォン未所有者・初心者向け 9:30 ～ 11:30
④中級者向け 13:30～15:30

▶申込方法 	 情報管理課に電話
▶申込開始 ①②10月21日（火）9:00～、③④10月23日（木）9:00～

問 情報管理課☎内線1152
もっと便利に！スマホサポート教室

◆事前の参加登録をお願いします
　参加人数を把握するために、事前の参加登録をお願いします。申込用紙（安全
安心対策課窓口や市ホームページから入手可能）に必要事項を記入し、以下のい
ずれかの方法で提出してください。
▶直接：安全安心対策課へ持参
▶メール：anzen-ansin@city.toride.ibaraki.jp
▶ファクス：73-3450
◎市ホームページ内にある申込専用フォームからも申込可能です。

※当日、訓練に伴う事前放送を行います。また、運転中・歩行中などの移動時は、
安全管理のため訓練は行わないでください。
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◆シェイクアウト訓練とは
　シェイクアウト訓練は、世界中で行われている新たな地震訓練です。
この訓練は会場などに集まることなく、参加者がそれぞれの場所で、自
分の身を守るための安全行動を一斉に行うものです。地震が発生したと
き、自分自身がどこにいるか分かりません。自宅、職場、学校など、ど
の場所でも「まず低く、頭を守り、動かない」の安全確保行動を取れるよう、
この訓練で身に付けましょう。

　全国瞬時警報システム（Ｊアラート）からの緊急地震速報が市内防災無
線や防災ラジオを通じて訓練放送されます。その時にいる場所で身を守
る安全確保行動「①まず低く、②頭を守り、③動かない」を行います。

訓練方法

取手市一斉行動訓練
シェイクアウト訓練に参加を!

11月5日 水
地震に備地震に備地震に備地震に備地震に備地震に備地震に備地震に備地震に備地震に備地震に備地震に備地震に備地震に備地震に備地震に備地震に備地震に備地震に備地震に備地震に備地震に備地震に備地震に備地震に備地震に備地震に備えよえよえよえよえよえよえよえよえよえよえよえよえよえよううううううう！！！！地震に備えよう！ 問 安全安心対策課☎内線1181

11月5日（水）10時ごろから1分程度日時

それぞれの自宅、学校（高校、小・中学校、保育所、幼稚園など）、職場など場所

1 2 3

地震の際の
安全確保行動

提供：効果的な防災訓練と防災啓発提唱会議

令和7年度　消費者セミナー

日時 11月12日（水）10:00 ～ 11:45（開場9:30）
会場	 取手ウェルネスプラザ多目的ホール
講師 西

にし だ
田公

きみあき
昭氏（立正大学心理学部対人・社会心理学

科教授）
定員 先着200人
申込 以下のいずれかの方法で

▶電話
�▶いばらき電子申請・届出サービス

	 ※①参加者氏名②住所③電話番号を報告
締切	 11月10日（月）

「まさか自分が…そんな人ほど騙
だ ま

される」

　「自分は大丈夫」と思っていても、不意打ちをされると誰でも正常な判断ができ
なくなります。なぜ人は騙されるのでしょうか。立ち止まって一緒に考えてみま
せんか。※参加者には啓発品をプレゼント！
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日時 11月14日（金）15:00 ～ 16:30（開場14:30）
会場	 取手ウェルネスプラザ多目的ホール
講師	 依田司氏（気象予報士）
定員 先着200人※応募多数の場合、市内在住、在学、

在勤の方優先
申込 以下のいずれかの方法で

▶電話
�▶取手市LINE公式アカウント：トーク画面で
「地球温暖化対策講座」と送信し、表示される予約画面から
※一度の申込で5人まで応募可。複数人での申込は、代表者が参加者全員
分の氏名･代表者の住所･代表者の電話番号を報告

　地球温暖化対策への理解を深めるため、地球温暖化対策講座を開催します。講
師には気象予報士としてテレビでも活動している依

よ だ
田司
つかさ
さんを招き、「地球温暖

化の最新事情と対応策」の講話を行います。
※参加者には市オリジナルのエコバッグをプレゼント！

問 環境対策課環境政策室☎内線1412
地球温暖化対策講座を開催
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問 市消費生活センター（産業振興課内）☎内線1446

　市は、熱中症特別警戒アラートが発表された際に、暑さを避けて休憩が
取れる施設としてクーリングシェルター（指定暑熱避難施設）を開設してい
ましたが、10月22日（水）で設置を終了します。

クーリングシェルターの設置を
終了します 問 保健センター☎85-6900

 市内クーリングシェルターの一覧（公共施設） 
F
フ ヨ ウ
UYOUアリーナ藤代（藤代スポーツセンター）、藤代庁舎、取手図書館、常
陽建設ふじしろ図書館、公民館（戸

とがしら
頭・白山・藤代・相馬）、福祉交流センター（市

役所敷地内）、T
タ ッ ク
AC取手グリーンスポーツセンター、老人福祉センターあけぼ

の、老人福祉センターさくら荘、かたらいの郷、取手ウェルネスプラザ

 市内クーリングシェルターの一覧（市内協力民間施設） 
ウエルシア薬局（取手藤代南店、取手新戸頭店、取手新町店、取手戸頭2号店、
取手ゆめみ野店、取手青

あおやなぎ
柳店）、ひかり薬局取手店、ハロー薬局、ふれあ

い薬局、そうごう薬局井野台店、南山堂薬局取手駅前店、ひまわり薬局戸
頭店、ダリヤ桜が丘薬局、すず薬局桜が丘店、すず薬局戸頭店、アスカ薬局、
メイプル薬局取手店、共創未来藤代薬局、さんぽう薬局、クオール薬局取
手店、アイン薬局取手店、ムクのミセ（株式会社住まい工房ナルシマ）、JA
茨城みなみ（取手支店・藤代支店）、くまもと整骨院、市内の各郵便局


