
広報とりで 2025 年 10 月 15 日号　7

タウン締切日…12 月 1 日号：10 月 20 日（月）　12 月 15 日号：10 月 31 日（金）／ 窓口・メール・ファクス　ホームページもご覧ください

地域子育て
支援センター

対 市内在住の方、実家が市内にある方
申 個別相談の予約は随時受け付けます共通事項

白
山・井
野
な
な
い
ろ

問 白山☎73–2277、井野なないろ☎85–2525

時 平日9:00～12:00、13:15～15:15（予約なしで利用可）
◆イベントは一部予約が必要な場合があります
申 各支援センターに電話か直接（9:00 ～ 17:00）
利用希望日の1週間前から当日まで

施設 開催日 内容※要申込
井野なないろ 18日(火)10:00 ～ 11:30 保育コンシェルジュによる

保育施設入所相談（各10組）白山 20日(木)10:00 ～ 11:30

戸と
が
し
ら頭
・
藤
代

時 月～土曜日の10:00～16:00（予約なしで利用可）
◆イベントは一部予約が必要な場合があります
申 各支援センターに電話か直接（10:00 ～ 16:00）
利用希望日の1週間前から当日まで

施設 開催日時 内容※要申込 定員
戸頭 29日(土)

10:00 ～ 11:30 大運動会 各25組藤代

問 戸頭☎78–7223、藤代☎83–8831

各センターの
イベント

◎母子手帳アプリ「母子モ」から申し込みが必要です。

取手ウェルネスプラザ3階　キッズプレイルーム
時 10:00 ～ 18:00(定休日は月曜日、祝日の際は翌日)
※混雑状況により、入場制限を行う場合があります。
費 1時間券…市内：100円、市外：150円

2時間券…市内：200円、市外：300円
1日フリーパス…市内：300円、市外：450円

※土・日曜日、祝日は1時間券のみ販売。2時間券・1日フリーパスをご購入
の場合は、駐車場の割引券を配布します。
問 取手ウェルネスプラザ☎71–2122

相談・健診 場・問 保健センター☎ 85–6900
　内容・時間などの詳細は、お問い合わせください。

▶乳幼児の健診 ※対象者に個別通知
健診名 対象年月 開催日

４カ月児 令和7年7月生 18日（火）・28日（金）
１歳６カ月児 令和6年4月生 11日（火）・12日（水）
３歳５カ月児 令和4年6月生 14日（金）・17日（月）

▶ウェルカムベビークラス
時 15日(土)13:00 ～ 15:30  持 母子健康手帳、筆記用具、飲み物

◆タウンは、市や官公庁関係機関
外で市民活動中心の情報です

費 が無いものは無料、申 が無
いものは直接会場・集合場所へ。
※掲載した記事の内容は、中止や
変更になる場合があります。詳細
は各団体にお問い合わせください。

タウン

1 武術太極拳
2  健康麻雀体験教室
1 時 11月1日・8日・22日各土曜
日の9:00 ～ 12:00 場 井野公民館 
講 指導員5人 2 時 11月毎週火・
土曜日の12:30 ～ 16:00 場 旧井野
小学校 講 クラブ認定員4人 ■共通
事項 定 各日先着10人 持 飲み物※
運動のできる服着用 1は運動靴 2
は室内履き 問 NPO法人取手東部
わいわいスポーツクラブ　 1 大

おおつか
塚

☎090-6479-1383 2 蒔
ま き た

田☎090-
4813-6846

1 松戸の戸
とじょうてい

定邸
2  蒲田・羽田の名所ウオーク
1 時 11月8日（土）7:30集合（12:00
ごろ現地解散） 内 徳

とくがわ
川昭

あきたけ
武が建てた

戸定邸を見学し、松戸の歴史を知る
（約6km） 2 時 11月21日（金）7:10
集合（16:00ごろ現地解散） 内 蒲田か
ら羽田の名所を散歩し、足湯を楽しむ

（約9km） ■共通事項 場 取手駅西口
ぺデストリアンデッキ集合※小雨決行 
費 300円（資料・保険代）※交通費各
自 1は入館料250円 持 マイナ保険
証または資格確認書・飲み物・雨具 
2は昼食、足湯タオル 問 取手市歩
こう会　日

ひ の
野☎090-1808-5196

時 10月30日(木)10:00開演(9:30開
場) 場 福祉会館（市民会館隣） 内 み
んなで懐かしの歌を歌いながらたど
る心の旅 定 先着70人 費 500円（資
料代など） 申 福祉会館窓口※当日券
あり 問 国際音楽の日コンサートinと
りで実行委員会　齊

さいとう
藤☎090-5213-

3294

うたおう取手for2025

時  11月1日(土)13:30～ 15:30
(13:00開場) 場 福祉交流センター（市
役所敷地内） 内 障害者の福祉サービ
ス内容や利用者の状況、就業に向けて
の訓練内容、支援者から本人や家族に
向けてのメッセージなどの講演会 講
NPO法人らしん盤そよかぜ 定 先
着50人 問 取手精神福祉家族会ホッ
ト ス ペ ー ス ☎080-3151-5566(平日
10:00～ 16:00)

講演会「障害者の"働く"を考える」

時 11月2日(日)・5日(水)・9日(日)・
12日(水)の9:00 ～ 場 取手緑地運動
公園(利根川河川敷) 持 飲み物 問 取
手市スポーツ協会グラウンドゴルフ
部　大

おおすみ
住☎080-1135-5287

グラウンドゴルフ体験

時 11月11日・18日、12月2日・9
日・16日・23日各火曜日の12:00 ～
15:00 場 F

フ ヨ ウ
UYOUアリーナ藤代(藤代

スポーツセンター ) 持 飲み物、室内
履き※運動のできる服着用 申 電話か
ショートメッセージ 問 取手パドルテ
ニスクラブ　堀

ほりかわ
川☎090-2524-8232

パドルテニス体験会

時 10月25日（土）9:00 ～ 15:00 場
JAとりで総合医療センター 内 講演
会、吹奏楽演奏（取手第二中学校吹奏
楽部）、農産物即売、パトカー展示、
一次救命処置体験、骨密度・血管年齢・
血糖測定、頸部血管エコー測定など 
問 JAとりで総合医療センター　佐

さ と う
藤

☎74-5551

JAとりで　ふれあいまつり

物語の中へ仲間と一緒に分け
入っていく読書会
時  10月26日(日)13:30 ～ 16:00 
場 戸

とがしら
頭公民館 内 「民主文学」11月

号の感想を楽しく語り合う 定 先着
20人 持 「民主文学」11月号(詳細は
お問い合わせください) 問 民主文学
取手　田

た が み
上☎090-8343-3694

市 後 援 の 講 座 で す 時 10月29日
(水)10:00 ～ 11:30 場 かたらいの
郷 内 肩の痛みを改善するための知
識と、やさしい運動方法を伝えます 
講 木

き む ら
村剛

つ よ し
士氏(取手東整骨院院長) 

定 先着10人 費 500円（資料代など） 
持 飲み物、筆記用具※動きやすい服
着用 申 電話かメール(toride720@
gmail.com)※参加者名・電話番号を
連絡 締 10月28日（火） 問 地域の健
康つくり隊　木村☎85-2915

中高年のための肩の痛み改善講
座

時 11月9日（日）10:00 ～ 16:00(昼
休憩は進行上適宜設定します) 場 取
手ウェルネスプラザ 内 唄

うた
、絃

げん
、鼓

つつみ
、

銭
ぜ に だ い こ

太鼓、踊
おどり

など 講 砂
すながわ

川弘
ひ ろ こ

子氏（安来
節保存会大師範） 問 安来節保存会大
利根支部　砂川☎74-2624

本場安
や す ぎ ぶ し

来節発表会

時 11月3日（月・祝）9:00 ～ 18:00
(8:30受付) 場 T

タ ッ ク
AC取手グリーンス

ポーツセンター 内 2部制(①一般②
中高生)による弓道大会 対 ①市内在
住の有段者②市内在学の弓道部員 定
先着100人 費 1,000円（昼食代など） 
持 弓道具一式 申 電話 締 10月27日

（月） 問 取手市弓道連盟藤代支部　
井
い は ら

原☎090-6353-8849

取手市民弓道大会

時 10月26日（日）10:00 ～ 15:00 
場 取手ウェルネスプラザ 内  取手
の魅力と家族の時間を楽しむ秋の
マルシェ 問 とりでコネクテッド　
今
こ ん の

野☎080-2093-5612

とりでスマイルデー

全身をバランス良く動かす運動
時 11月18日・25日各火曜日の11:10
～ 12:00 場 藤代庁舎 内 ストレッ
チ、脳トレ、リズム運動 講 加

か が み
賀美

信
の ぶ え

江氏（健康運動指導士）持 運動の
できる服着用 問 取手セントラルク
ラブ　長

ながしま
嶋☎080-5482-5705

時 11月6日・20日 各 木 曜 日 の
10:30 ～ 11:30 場 戸

とがしら
頭公民館 内

誤
ご え ん

嚥防止、認知症予防の健康効果も
あります 講 平

ひらかわ
川昭

あ き こ
子氏（生涯学習音

楽指導員） 持 飲み物、鍵盤ハーモニ
カ※貸し出しあり 問 鍵ハモクラブ
戸頭 長

ながしま
嶋☎080-5482-5705

鍵盤ハーモニカ教室

時  10月25日(土)14:30 ～ 17:00
（14:00受付) 場 取手駅前貸会議室
(取手2-3-7) 内 障害者就労を起点
に地域を巻き込む新たなヘルスプロ
モーションの可能性を探ります  費
会員・学生：無料、一般：1,000円 
申 電話 問 健康社会学研究会事務局
☎03-3300-3216

講演会「障害者就労を起点とし
た地域活性化戦略」


