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市職員が市内イベントの取材で撮影した写真は、広報とりでや市ホームページ、その他市が発行する冊子などで使用することがあります。

　悪質業者は言葉巧みに不安をあおり、親切な対応で信用させ、大切な財産を狙っ
ています。高齢者は自宅にいることが多いため、被害に遭いやすい状況です。「自
分は大丈夫」と思いこまず、日頃から悪質商法などについて知っておきましょう。

◆警察相談専用電話☎♯9110　　◆消費者ホットライン☎1
いやや
88（局番なし）

◆取手市消費生活センター☎72-5022（平日9:00 ～12:00、13:00 ～16:00）

　一人で悩まず家族や周囲の人、
相談機関に相談しましょう。困ったときは、迷わず相談を

高齢者を狙った
悪質商法・特殊詐欺被害に
ご注意を 問 取手市消費生活センター（産業振興課内）☎内線1446

◆レスキュー商法…水漏れ・鍵の修理、害虫駆除など、広告に基本料金の掲載
がある業者に依頼したら、「追加の作業が必要」と言われて高額な請求を受けた。
　広告の料金以外に費用が必要か確認したり、複数の業者を比べて検討しましょう。
◆不審な電話や訪問…市の職員や福祉関係者をかたり、「還付金」「防犯カメラの
設置」などと言ってお金を振り込ませようとしたり、個人情報を聞き出そうとする。
　知らない番号は出ないで留守番電話で対応し、関係機関に確認しましょう。

悪質商法・特殊詐欺の手口と対処法

　9月1日から市内で乳児を養育する家庭を対象に、3,000円相当の子育て用品
を、子育て経験のある見守り支援員が毎月配達します。配達時には、育児の悩み
ごとなどを気軽に相談できます。※利用には申請が必要です。
◆利用期間…�生後5カ月になる月から満1歳の誕生月まで（最大8回）
◆対象…�4月1日以降に生まれた、生後5カ月～満1歳の乳児を養育

する家庭※対象者には、生後3カ月頃に封書（利用ガイド
と子育て用品カタログ）を送ります。詳細はホームページ
か、利用ガイドをご覧ください。

◆申込…以下のいずれかの方法で
▶申請フォーム（利用ガイド内の二次元コード）
▶電話（パルシステム茨城 栃木

☎0120-086-062）
◆締切…封書が届いた月の翌月15日まで
※締切を過ぎた場合も申請できますが、配達
開始が遅くなり、お届けする回数が減ります。

とりでっ子見守りおむつ定期便
スタート! 問 こども政策課☎内線1711

ホーム
ページ

【大腸がん・胃がん検診】予約受け付け開始 問 保健センター☎85-6900

◆対象　40歳以上の方（令和9年3月31日時点）
検診名 内容 自己負担金

大腸がん検診 便潜血反応検査
（検体容器に採便）

●国保・後期：500円
●その他：600円

胃がん検診
（バリウム検査）

胃エックス線による検査・
検診車でのバリウム造影

●国保・後期：500円
●その他：1,500円

※生活保護受給者は、「生活保護受給証明書」の提示で自己負担金が無料。
受診日時点で市内に住民票がない方、年度内（4月1日～ 9年3月31日）に重
複受診した方は、自己負担金を含め実費を支払う必要があります。

各検診の概要

■注意事項　以下のいずれかに該当する方は、受診できません。
▶妊娠中か、その可能性がある　▶胆道にステントが入っている
▶バリウムが気管に入ったことがある・普段の飲食でむせたりつかえること
がある※バリウムの誤

ごえん
嚥で肺炎などを起こす可能性があります

▶以下のいずれかの理由で撮影が困難である…●歩行時に杖が必要など自立
歩行が困難 ●撮影台の手すりにつかまって体を支えられない ●検査中の寝返
りなどができない ●体重が130kg以上ある ●難聴・認知症・日本語での会話
ができないなどで技師の指示通りに動けない（介助があっても不可）
※撮影台からの転落事故や撮影機器の故障につながる可能性があります

■実施日時　検診受付時間…7:00 ～ 10:00（予約時に指定）
日程 会場 予約締切日

10
月
26日（月）～ 29日（木）ニチガス取手ウェルネスプラザ 10月7日

（水）30日（金） かたらいの郷

11
月

4日（水）～6日（金）・
9日（月） 藤代庁舎 10月16日

（金）
10日（火）～ 13日（金）福祉交流センター（市役所敷地内） 10月22日

（木）16日（月）・17日（火） 戸
とがしら

頭公民館

■予約方法
▶電話…�予約センター☎050-3605-8652（平日9:00 ～ 17:00）

◎電話がつながりにくい場合があります
▶ホームページ…二次元コードから

胃がん検診
ホーム
ページ

■注意事項　▶無料クーポン券の対象（41歳）の方は、検体提出時にクーポン
券を持参してください。▶大腸がん検診の検体容器をお持ちの方で未提出の
場合は、胃がん検診実施日（右表）に提出できますのでご持参ください。

■予約方法
▶電話…保健センター☎85-6900
▶ホームページ…�二次元コードから

■締切
11月6日（金）まで※申し込み後に検査キットを送ります。検体
の提出場所など詳細は、ホームページをご覧ください。

大腸がん検診
ホーム
ページ

申込開始日：9月1日（火）～

申込開始日：9月15日（火）～

問 国民健康保険…国保年金課☎内線1376
後期高齢者医療保険…国保年金課☎内線1370

国民健康保険・後期高齢者医療制度の
高額療養費が変わりました

70
歳
以
上

負担区分（課税所得） 月額上限 年間上限外来特例（個人） 世帯
690万円以上 27万300円＋（医療費－90万1,000円）×1％

〈多数回該当：14万100円〉 168万円

380万円以上690万円未満 17万9,100円＋（医療費－59万7,000円）×1％
〈多数回該当：9万3,000円〉 111万円

145万円以上380万円未満 8万5,800円＋（医療費－28万6,000円）×1％
〈多数回該当：4万4,400円〉 53万円

145万円未満 2万2,000円 6万1,500円
〈多数回該当：4万4,400円〉

外来：21万6,000円
世帯： 53万円

住民税非課税 1万1,000円 2万5,700円
〈多数回該当：2万4,600円〉

外来： 9万6,000円
世帯： 29万円

住民税非課税で一定所得以下 8,000円 1万5,700円 18万円

70
歳
未
満

負担区分（基礎控除後の所得） 月額上限 年間上限
901万円超 27万300円＋（医療費－90万1,000円）×1％

〈多数回該当：14万100円〉 168万円

600万円超901万円以下 17万9,100円＋（医療費－59万7,000円）×1％
〈多数回該当：9万3,000円〉 111万円

210万円超600万円以下 8万5,800円＋（医療費－28万6,000円）×1％
〈多数回該当：4万4,400円〉 53万円

210万円以下 6万1,500円〈多数回該当：4万4,400円〉 53万円
住民税非課税 3万6,900円〈多数回該当：2万4,600円〉 29万円

8月から9年7月まで

■年間上限のしくみ…8月1日から9年7月31日までの期間で、
外来・入院を含めた自己負担の合計が年間上限を超えた場合、
申請で9年8月1日以降に払い戻しを受けられます。

　8月から、医療保険制度改正で高額療養費の自己負担額の月
額上限が変わりました。医療保険制度を維持するため短期療
養者に追加の負担がある一方で、高額な治療が4カ月以上とな
る場合の「多数回該当」の金額は据え置きし、「年
間上限」を新設するなど、長期療養者へのセーフ
ティーネット機能を強化しています。※詳細は
厚生労働省ホームページをご覧になるか、以下
のコールセンターへお問い合わせください。

■厚生労働省コールセンター…☎0120-617-111（フリーダ
イヤル、9:00 ～ 18:00※日曜日・祝日・年末年始を除く）
▶運用期間：令和9年3月まで

ホーム
ページ


