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時 日時　場 会場･場所　内 内容　講 講師　対 対象　定 定員　費 参加費(無いものは無料）　持 持ち物　申 申込方法（無いものは不要）　締 締切　問 問い合わせ先

日時	 11月5日（木）10:00から1分程度
会場	� 自宅、学校（小・中学校、高校）、保育所・幼稚園、職

場など
※運転中・歩行中などの移動時は、安全管理のため訓練は行わ
ないでください。
◆事前の参加登録をお願いします
　参加人数を把握するために、事前の参加登録をお願いします。
申込用紙（安全安心対策課窓口やホームページから入手可能）に
必要事項を記入し、以下のいずれかの方法で提出してください。

▶直接：安全安心対策課へ持参
▶メール：�anzen-ansin@city.toride.ibaraki.jp
▶ファクス：73-3450
▶専用フォーム（ホームページ内）

◆シェイクアウト訓練とは
　シェイクアウト訓練は、会場などに集まること無
く、参加者がそれぞれの場所で、自分の身を守る
ための安全行動を一斉に行うものです。地震が発
生したとき、自分自身がどこにいるかわかりません。
自宅、職場、学校などどんな場所でも地震の際に「ま
ず低く、頭を守り、動かない」の安全確保行動を取
れるようにこの訓練で身につけましょう。

　　　　　　　　　　　　取手市一斉行動訓練取手市一斉行動訓練
シェイクアウト訓練に参加をシェイクアウト訓練に参加を！！

地震から身を守るために！地震から身を守るために！

問 安全安心対策課☎内線1181

11月5日（木）

提供：効果的な防災訓練と防災啓発提唱会議

地震時の
安全確保行動

①②③

◆訓練方法
　全国瞬時警報システム（Ｊアラート）からの緊急
地震速報が市内防災無線や防災ラジオを通じて訓
練放送されます。その時にいる場所で身を守る安
全行動「①まず低く、②頭を守り、③動かない」を
行います。訓練時間は１分程度です。

ホーム
ページ

時 11月7日（土）10:00 ～ 12:00
場 かたらいの郷
内 点訳の基礎知識や点字の打ち方、
点訳のルールを学び、受講後に視覚
障害者を支援するボランティアを養
成する講座
講 阿

あ べ
部晃

て る よ
代氏（点字「とりで星の会」）

対 市内在住・在勤の方で初めて受講
する方
定 10人※多数は抽選
申 講座名、氏名（ふりがな）、年齢、
住所・郵便番号、電話番号、志望動
機を記載し以下のいずれかの方法で
▶メール…vc-cupid@toride-sha 
kyo.or.jp
▶ファクス…73-7179
▶ 郵 送 … 〒302-0021寺 田5144-3
取手市総合ボランティア支援セン
ター宛て
締 10月16日（金）必着
問 取手市総合ボランティア支援セン
ター☎74-9110

点字入門一日体験講座 ニチガス取手ウェルネスプラザ　
親子料理教室　「ハロウィンパン」
時 10月24日（土）10:00 ～ 13:00
場 ニチガス取手ウェルネスプラザ
内 おばけパンのサンドイッチ、カボ
チャ入りコーンスープ
対 4歳～小学生とその保護者
定 6組※多数は抽選
費 1組2,000円
持 エプロン、三角巾、手拭きタオル、
筆記用具、持ち帰り用袋、マスク
申 電話：10月8日（木）10:00 ～
締 10月9日（金）21:00
※抽選結果は、11日（日）10時以降
当選者のみ電話連絡
問 ニチガス取手ウェルネスプラザ☎
71-2122

「みんなで楽しむオーケストラ
2027」
天才ピアニスト金

か ね こ
子三

み ゆ じ
勇士のコン

チェルトのほか、取手市民を中心に結
成した県民参加合唱隊とともに一つ
の音楽を創り上げる感動のステージ。
時 令和9年2月7日（日）14:00 ～

（開場13:15）
場 市民会館
内 出演：金子三勇士（ピアノ）、県民
参加合唱隊
曲目：ピアノ協奏曲第1番（リスト）、
フィンランディア（シベリウス）など
定 先着950人
費 一般…3,500円、大学生以下…
1,500円
申 市民会館窓口か二次元コード
問 取手市文化事業団☎73-3251

取手市立市民会館

取手市民グラウンドゴルフ大会
時 11月7日（土）受付開始8:30 ～
※雨天中止。態度決定は当日7時
場 北浦川緑地
内 1 ～ 3位の入賞者を表彰します。

（男女別表彰。賞状贈呈あり）※用具
の貸し出しあり。
対 小学4年生以上※初心者歓迎
定 150人※多数は抽選
申 個人：スポーツ振興課へ電話
団体：申込書兼名簿を提出
締 10月18日（日）
※締め切り後に団体代表者・個人参
加の方に組み合わせ表を送付予定。
問 スポーツ振興課☎82-7200

時 ①10月18日 ②11月1日 ③15日 各
日曜日13:30 ～ 15:00（全3回）
場 取手市商工会（取手2-14-23）
内 ①集客スタイル発見②MYカラー
③スマートフォン写真の撮り方
定 各先着30人
費 各講座：2,000円、全講座参加：
5,000円
◎詳細は、ホームページをご確認くだ
さい。
問 とりで起業家支援ネットワーク☎
79-6566（平日10:00～16:00）

起業家のための集客アップセミ
ナー

起業家のための集客アッ
プセミナー

茨城県危険物安全協会連
合会

時 11月11日(水)一般…9:30～12:30 
(9:00 ～ 9:30受付)、給油取扱所…
13:15 ～ 16:15（13:00 ～ 13:15受付）
場 常総市地域交流センター
内 危険物取扱者免状をお持ちの方
で、現在「貯蔵」「取扱作業」に従事し
ている方のための講習会
定 各先着300人
費 5,300円
申 郵送：10月7日（水）～
締 10月14日（水）※消印有効
※申込方法など詳細は、茨城県危険
物安全協会連合会のホームページ
か、市消防本部予防課・市内各消防
署で配布の案内・申請書をご確認く
ださい。
問 市消防本部予防課☎74-1429

危険物取扱者保安講習会

移送サービス運転認定講習会
高齢者や障害者の外出時の移動を支
援する、福祉有償運転ボランティアと
して活動するために必要な講習会で
す。福祉有償運送団体では、運転ボ
ランティアを随時募集しています。
※市の受講料助成制度があります。詳
細は市ホームページをご確認ください。
時 11月21日（土）・22日（日）各9:30
～ 16:00（全2回）
場 福祉交流センター（市役所敷地内）
内 講義、車両の乗降時の介助・車い
すの取り扱い方法などの実習
対 以下の全てに該当する方
▶普通自動車第一種運転免許以上を
所持▶67歳以下▶全2回に参加できる
定 先着12人
費 4,000円（申込時）
申 直接：取手市社会福祉協議会にあ
る申込用紙に記入
締 11月6日（金）
問 取手市社会福祉協議会☎70-5221

移送サービス運転認定講
習会の受講料を助成

◆傾聴ボランティア養成講座
時 11月10日・17日・24日 各 火 曜
日13:30 ～ 16:30（全3回）
内 傾聴の基礎知識を学び、お話を
聞いてほしい方に傾聴という手法を
使って、ボランティアとして実際に
活動するための講座
講 上

う え だ
田道

み ち こ
子氏（傾聴ボランティア

「こころん」代表）
◆精神保健ボランティア養成講座
時 11月11日・18日、12月2日・9
日各水曜日13:30 ～ 15:30（全4回）
内 精神障害者に寄り添い、生活や社
会参加を支える支援者としてボラン
ティアを養成する講座
講 精神保健福祉士・傾聴アドバイ
ザーなど
■共通事項
場 福祉交流センター（市役所敷地内）
対 市内在住・在勤の方で初めて受講
する方、全回参加できる方
定 10人※多数は抽選
申 講座名、氏名（ふりがな）、年齢、
住所・郵便番号、電話番号、志望動
機を記載し以下のいずれかの方法で
▶メール…vc-cupid@toride-sha 
kyo.or.jp
▶ファクス…73-7179
▶ 郵 送 … 〒302-0021寺 田5144-3
取手市総合ボランティア支援セン
ター宛て
締 10月16日（金）必着
問 取手市総合ボランティア支援セ
ンター☎74-9110

ボランティア養成講座


