
認知症を学び、地域で支えるサポーターになりませんか？？　

認知症サポーターとは？

何か特別なことをする人ではありません。 

認知症を正しく理解し、認知症の方や家族を地域や職場で 

あたたかく見守る応援者です。

認知症サポーターとは？　

お申込先０２９７－７４－2141（内線 1308）取手市役所高齢福祉課

講座内容　認知症に関しての講話・寸劇などから認知症を 

　　　　　分かりやすく学びましょう！ 

　　　　（職種や学生、年代によって、内容を合わせます） 

時間　　1 時間 30 分程度　　 

費用　　無料 

（5 人以上集まれば、出前講座をいたします）

※講座を受講した方には、認知症の方に必要に応じて提示し、安心し

て声かけ等ができるよう認知症サポーターカードをお渡しします。

取手市健康づくりキャラクター 
「とりかめくん」


