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20 × 20

妊

婦

さ

ん

が

安

心

で

き

る

世

の

中

に

取

手

第

一

中

学

校

三

年

加

藤

李

花

昨

年

の

夏

休

み

、

私

は

母

と

品

川

行

の

常

磐

線

に

乗

っ

て

い

ま

し

た

。

夏

休

み

と

い

う

事

も

あ

り

、

電

車

内

に

は

手

を

つ

な

ぐ

幼

い

子

供

と

母

親

の

姿

、

鬱

々

と

し

た

表

情

で

通

勤

す

る

サ

ラ

リ

ー

マ

ン

の

姿

が

多

く

あ

り

ま

し

た

。

な

か

な

か

東

京

に

行

く

こ

と

の

な

い

私

は

、

心

弾

む

気

持

ち

で

そ

の

日

を

迎

え

ま

し

た

が

、

ホ

ー

ム

か

ら

見

え

る

電

車

内

の

人

の

多

さ

を

見

て

、

一

気

に

憂

鬱

に

な

り

ま

し

た

。

も

ち

ろ

ん

座

れ

る

こ

と

な

ど

な

く

立

っ

た

ま

ま

上

野

駅

に

着

き

、

目

の

前

の

家

族

連

れ

が

立

っ

て

動

い

た

瞬

間

、

私

と

母

は

急

い

で

そ

の

席

に

座

り

ま

し

た

。

し

か

し

、

私

た

ち

が

座

っ

た

直

後

に

大

き

な

お

腹

の

女

性

が

乗

っ

て

き

ま

し

た

。

私

は

す

ぐ

に

妊

婦

さ

ん

で

あ

る

と

気

が

付

き

ま

し

た

。

額

に

は

汗

が

に

じ

み

、

顔

も

真

っ

赤

で

、

猛

暑

に

へ

た

ば

っ

て

い

る

よ

う

で

し

た

。

優

先

席

は

高

齢

者

や

寝

て

い

る

人

で

、

一

席

も

空

い

て

い

ま

せ

ん

で

し

た

。

さ

ら

に

暑

い

中

の

通

勤

と

人

混

み

で

気

が

立

っ

て

い

る

一

人

の

サ

ラ
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20 × 20

リ

ー

マ

ン

は

、

妊

婦

さ

ん

の

大

き

な

お

腹

を

邪

魔

者

で

も

見

る

か

の

よ

う

な

目

つ

き

で

見

て

い

ま

し

た

。

私

は

そ

の

光

景

を

見

て

、

気

分

が

悪

く

な

る

と

同

時

に

、

妊

婦

さ

ん

に

声

を

か

け

よ

う

か

迷

っ

て

い

ま

し

た

。

し

か

し

私

に

は

そ

ん

な

勇

気

は

な

く

、

話

し

か

け

ら

れ

な

い

で

い

る

と

き

に

、

私

の

頭

の

中

を

澄

み

切

っ

た

声

が

横

切

り

ま

し

た

。

母

の

声

で

す

。

｢

大

丈

夫

で

す

か

。

こ

ち

ら

ど

う

ぞ

。

｣

と

母

は

妊

婦

さ

ん

に

話

し

か

け

、

妊

婦

さ

ん

は

笑

顔

で

｢

あ

り

が

と

う

ご

ざ

い

ま

す

。

｣

と

一

礼

し

、

席

に

座

り

ま

し

た

。

そ

の

隣

で

私

は

ハ

ッ

と

し

ま

し

た

。

私

が

迷

っ

て

い

る

間

に

母

は

迷

い

な

く

話

し

か

け

て

妊

婦

さ

ん

を

手

助

け

す

る

。

こ

の

光

景

を

間

近

で

見

た

私

は

母

の

偉

大

さ

を

感

じ

る

と

と

も

に

、

自

分

の

無

力

さ

に

落

胆

し

ま

し

た

。

こ

の

一

連

の

出

来

事

か

ら

、

自

分

か

ら

勇

気

を

出

し

て

声

を

か

け

る

こ

と

が

と

て

も

重

要

な

こ

と

だ

と

感

じ

ま

し

た

。

し

か

し

、

私

が

そ

れ

以

上

に

気

に

か

か

っ

た

の

は

、

先

ほ

ど

の

一

人

の

サ

ラ

リ

ー

マ

ン

の
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20 × 20

妊

婦

さ

ん

を

見

る

目

で

す

。

ど

う

し

て

妊

婦

さ

ん

を

邪

魔

者

の

よ

う

に

見

る

の

か

が

全

く

理

解

で

き

ま

せ

ん

で

し

た

。

帰

宅

後

、

私

は

そ

の

こ

と

が

気

に

な

っ

て

ネ

ッ

ト

で

探

索

し

ま

し

た

。

｢

マ

タ

ニ

テ

ィ

ハ

ラ

ス

メ

ン

ト

、

通

称

、

マ

タ

ハ

ラ

￨

働

く

女

性

が

妊

娠

・

出

産

を

理

由

に

、

解

雇

、

雇

い

止

め

を

さ

れ

る

こ

と

や

、

妊

娠

・

出

産

に

あ

た

っ

て

職

場

で

受

け

る

精

神

的

・

肉

体

的

な

ハ

ラ

ス

メ

ン

ト

。

｣

対

象

や

場

面

は

、

働

く

女

性

や

職

場

に

限

ら

れ

て

い

ま

す

が

、

そ

れ

だ

け

で

は

な

い

と

私

は

思

い

ま

す

。

電

車

の

中

の

あ

の

サ

ラ

リ

ー

マ

ン

の

し

て

い

る

こ

と

も

マ

タ

ハ

ラ

と

全

く

同

じ

で

あ

る

と

思

い

ま

す

。

大

切

な

新

た

な

生

命

を

一

生

懸

命

守

っ

て

、

育

て

て

い

る

妊

婦

さ

ん

が

な

ぜ

そ

ん

な

扱

い

を

受

け

な

い

と

い

け

な

い

の

か

。

妊

婦

さ

ん

と

い

う

だ

け

で

不

当

な

言

動

や

行

動

を

し

て

い

な

い

か

。

そ

う

い

っ

た

妊

婦

さ

ん

へ

の

認

識

を

今

一

度

考

え

て

み

て

ほ

し

い

の

で

す

。

実

際

に

、

令

和

元

年

度

の

マ

タ

ハ

ラ

に

関

す

る

相

談

件

数

は

三

百

七

十

件

を

超

え

て

い

ま

す

。

こ

の

実
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20 × 20

態

を

変

え

る

た

め

に

は

、

そ

も

そ

も

マ

タ

ハ

ラ

を

起

こ

さ

せ

な

い

対

策

と

い

う

の

が

非

常

に

大

切

に

な

っ

て

く

る

と

思

い

ま

す

。

例

え

ば

、

企

業

内

で

相

談

窓

口

を

設

け

る

、

ガ

イ

ド

ラ

イ

ン

を

決

め

る

、

マ

タ

ハ

ラ

の

禁

止

を

就

業

規

則

に

追

加

す

る

な

ど

、

良

い

案

は

た

く

さ

ん

あ

り

ま

す

。

そ

の

中

で

も

一

番

徹

底

し

な

い

と

い

け

な

い

と

私

が

思

う

の

は

、

み

ん

な

が

マ

タ

ハ

ラ

に

関

す

る

知

識

を

し

っ

か

り

と

持

っ

て

お

く

こ

と

だ

と

思

い

ま

す

。

マ

タ

ハ

ラ

と

は

ど

う

い

っ

た

も

の

な

の

か

、

被

害

者

は

ど

ん

な

苦

痛

を

味

わ

う

の

か

な

ど

を

知

る

こ

と

で

、

マ

タ

ハ

ラ

の

卑

劣

さ

が

少

し

で

も

多

く

の

人

に

知

っ

て

も

ら

え

る

と

思

い

ま

す

。

そ

し

て

そ

れ

に

加

え

、

自

分

が

第

三

者

と

し

て

マ

タ

ハ

ラ

の

場

面

に

直

面

し

た

時

は

、

加

害

者

に

直

接

注

意

で

き

な

く

て

も

、

妊

婦

さ

ん

に

声

を

か

け

て

あ

げ

る

こ

と

で

、

そ

の

状

況

は

大

き

く

変

わ

る

と

思

い

ま

す

。

私

も

そ

の

よ

う

な

行

動

が

で

き

る

人

に

な

り

た

い

と

強

く

思

っ

て

い

ま

す

。

一

人

一

人

が

妊

婦

さ

ん

へ

の

思

い

や

り

を

持

つ

こ

と

で

、

マ

タ

ハ

ラ

は

世

の

中

か

ら

消

え

て

い

く

と

思

い

ま

す

。

そ

し

て

マ

タ

ハ
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20 × 20

ラ

以

外

に

も

た

く

さ

ん

の

ハ

ラ

ス

メ

ン

ト

行

為

が

あ

り

、

苦

し

ん

で

い

る

人

が

た

く

さ

ん

い

る

の

が

現

状

で

す

。

お

互

い

が

お

互

い

を

尊

重

し

な

が

ら

、

相

手

の

気

持

ち

を

考

え

る

と

い

う

簡

単

な

こ

と

を

す

べ

て

の

人

が

徹

底

す

る

こ

と

で

、

み

ん

な

が

気

持

ち

良

く

過

ご

せ

る

世

の

中

に

な

っ

て

い

く

で

し

ょ

う

。


